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Vieme, kde koncia

odpadové vody KosSicanov?

Obyvatelia nasho mesta a niekolkych
prilahlych obci ,,vyprodukuji‘ za jednu
sekundu v priemere 950 litrov odpa-
dovej vody, predovsetkym splaskovej.
Mozno sa to na prvy pohlad zda malo,
ale za 24 hodin je to uz uctyhodnych
82 800 kubickych metrov (m3). Je po-
trebné este spresnit, Ze splaskami, pres-
nejsie: splaskovou vodou sa vo voda-
renskej brandzi rozumie voda pouzita
v domacnostiach na pitie a varenie,
kipanie ¢i sprchovanie, Cistenie zu-
bov, splachovanie WC, pranie, umyva-
nie riadu, upratovanie atd.

logicky aj zacinaju vsSetky exkurzie a byva ich tu neu-
rekom! ,Casto k nédm chodieva najmé $kolskd middez
a mam radost, ked'sa Ziaci pytaju, ked' mi kladu rézne
zvedavé otazky. Je to dobre, lebo aj takto si pestuju

vztah k prirode, k Zivotnému prostrediu a verim, Ze ked'

budu dospeli, nebudu lahostajni k jeho znecistovaniu.”

Takze, pani inZinierka, ¢o sa deje so splaskami Kosi-
¢anov?

,Odpoved nie je taka jednoducha, ako sa to laikom
moéze zdat a preto to rozvediem podrobnejsie. Tuto
modernu biologicko-chemicku Cistiareri tvoria tri velké
technologické celky: mechanicky stupen Cistenia, biolo-
gicky stupen Cistenia a napokon je to kalové a plynové
hospodarstvo.“

Mechanicky stupen pozostava zo samotného pritoku,
Cize z pritokového kandla, dalej z lapaca Strku, v kto-

Ten ndzov splasky je naozaj vystizny: vsetko, ¢o sa
spldchne na WC a odtecie z umyvadiel, prac¢iek i umy-
vaciek riadu.

Ak sa ale na to pozrieme ¢o len trochu odbornejsie,
musime doplnit, Ze splasky su znecistené biologicky
i mikrobiologicky, ale i réznymi chemikaliami, ako su
napriklad fosfaty a dalSie latky, ktoré sa nachadzaju vo
vSetkych druhoch pracich a Cistiacich prostriedkov.

A kde tieto znecistené vody koncia a ¢o sa s nimi deje?
Odpovede na tieto otdzky sme hladali u veducej stredis-
ka ¢istiarni odpadovych vod (COV) vratane COV Kosice
Ing. Martiny Schaffer z kosSického zavodu VVS, a. s..

»Priemyslu v meste prakticky uz ani niet, jediny vel-
ky priemyselny producent U. S. Steel ma v Sokolanoch
vlastnu Cistiaren a tak odpadové vody, ktoré k nam pri-
tekaju cez mnohokilometrové kanalizacné sustavy, su
takmer vylucne splaskového charakteru,“ vysvetluje pani
inZinierka a zaroven nds pozyva na prehliadku obrovské-
ho aredlu kosickej COV s rozlohou 50 hektarov, ktory sa
nachddza v juhovychodnej ¢asti mesta nedaleko obce
Koksov-Baksa (okres KoSice - okolie).

V bezprostrednom susedstve cistiarne je spalovna
tuhého komunalneho odpadu, ktora ale s vodarenskou
spolo¢nostou nema nic¢ spolo¢né, azda s jedinou vynim-
kou: V spalovni sa likviduju zhrabky Cize tuhé necistoty,
ktoré sa v procese Cistenia zachytia na hrubé i jemné
hrablice.

Aby neboli lahostajni

UZ teda vieme, kam odtekaju splasky Kosi¢anov, ale
vieme aj to, ¢o vSetko sa s nimi v Cistiarni deje?
S pani inzinierkou stojime na pritoku do COV, kde

rom sa voda zbavuje Strkov prirodzenou sedimentaciou
a potom nasleduju hrubé a jemné hrablice zachytavaju-
ce tuhé necistoty réznej velkosti a rézneho charakteru,
ktorym vodari hovoria zhrabky.

,Su to napriklad palicky s vatiCkami na Cistenie usr ale-
bo zvysky, ktoré zostavaju po Cisteni zeleniny a ovocia,
ale napriklad aj drobné ulomky z kosti z mdsovych polie-
vok, ktoré sa presmykli pomedzi zuby jemnych hrablic,”
spresnila pani inzinierka.

Spominané tuhé necistoty sa ukladaju do kontajne-
rov, kde ich vodari dezinfikuju, odvodnuju a potom sa
odvazaju do susednej spalovne. A hned dals§im - Stvr-
tym stupfnom mechanického Cistenia je lapac piesku.
,Z vody, ktorad je hrablicami zbavena hrubych i jemnych
zhrabkov rézneho pdévodu, sa tu zachytava a odstrariuje
Jjemny piesok, a to preto, aby sa v dalsom procese Ciste-
nia v tzv. biologickom stupni zbytocne neusddzal a ne-
poskodzoval nam drahé technologické zariadenia. Pie-
sok je ale neziaduci aj pre samotné biologické procesy.”

Aby to vsetko nevyzeralo jednoducho, tak sa vza-
pati dozveddme, Ze je eSte aj piata - zdverelna etapa
mechanického cistenia a su fnou usadzovacie nadrze,
v ktorych tie najtazsie Casti nachddzajuce sa v splasko-
vej vode sedimentuju a takto vznika kal.

,Ten potom precerpavame do vyhnivacich nadrzi a voda
zbavend toho najtazsieho znecistenia preteka do biologic-
kého stupna Cistenia, ¢o je hlavna a azda aj ta najdélezitej-
Sia technologicka cast Cistiarne,“ hovori jej veduca.

Je to absurdné!!!

Na chvilu - obrazne povedané - prerusime neustaly
tok vody v Cistiarni, aby sme sa zamysleli nad vyzna-
mom toho vietkého, ¢o sa tu odohrava.

,Pan redaktor, stretdavam sa s réznymi, aj pokrutenymi
nazormi na Cistenie odpadovych véd. Ale nie u deti, skér
u dospelych. Velmi rozsireny je nazor, Ze Cistiaren je &is-
tiaren, ktora vSetko Cisti a tak ta voda, ktoru vycistime,
im opdt prudi do domdacnosti ako pitna voda!”

Slovom, Ze jedna a ta istd voda neustale cirkuluje vo
vodarenskom systéme.

,Je to absurdné, ale vébec to nie je ojedinely nazor
a preto si myslim, Ze treba viac vodarenskej osvety,“ ho-
vori nasa sprievodkyna a jej dvaja kolegovia, ktori prave
prechadzaju okolo nas, len s Usmevom na tvarach pri-
kyvnu, Ze je to smutné, ale je to tak. Pracovnici Cistiarne
totiz neprodukuju pitnud vodu, ale tak dokladne cistia
odpadové vody, Ze by ich s pokojnym svedomim mohli
hocikde vypustit do prirody!

10 slovo ,hocikde” by som rada podciarkla,” vravi ve-
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duca, na ktorej vidiet, Ze Zije pre svoju pracu. Po ma-
turite sa rozhodla studovat na fakulte BERG (predtym
Banicka fakulta) Technickej univerzity v KoSiciach a vy-
brala si nie prave najvychytenejsi odbor Cistenie a Upra-
va vod. Nikdy to neolutovala a po promécii nastupila
k vodarom ako technologicka.

Nebojme sa slova Spina!

Pokracujuc v exkurzii sa prave nachadzame pri dru-
hom velkom technologickom celku - pri biologickom
stupni Cistenia. Tento proces je ale velmi zlozZity a na
jeho vysvetlenie pre laicku verejnost nie je dost priesto-
ru, tak sa pokusime ho len velmi stru¢ne popisat.

Je to najddblezitejSia etapa Cistenia a podielaju sa na
nej baktérie, ktoré sa zivia necistotami v odpadovej
vode.

,Ano, doslova sa Zivia $pinou, hebojme sa toho slova!
Potrebuju ale pre svoj Zivot kyslik, a tak sa do proce-
su Cistenia kyslik bud'vhana alebo sa ziska premieSanim
zmesi. Baktérie vytvaraju zhluky, ktoré naberaju na seba
vsetky necistoty. Vznika tym husta zmes, ktord je tazka,
tazsia nez voda a tak sa prirodzene usadzuje,“ vysvetli
pani inzinierka a vzapati doplni, Ze voda, ktord sa od
tej hustej zmesi, teda od kalu oddeli, je uz td dokladne
vycistend odpadova voda, ktoru vypustaju do Hornadu.

Osobitne sa ale v zmysle prisnych eurdpskych noriem
eSte navyse sleduje fosfor a dusik.

Moderna, az na staré hrablice

Prichddzame k poslednému velkému technologické-
mu celku cistiarne, ktorym je kalové a plynové hospo-
darstvo.
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Kal je vedlajsi produkt cistenia odpadovych vod
a jestvuje viacero moznosti ako ho vyuzit. Jednou z nich
je jeho aplikacia do polnohospodarskej pddy, ta sa ale
v suc¢asnosti uz velmi nerobi pre enormné znecistenie
odpadovych véd.

Vyhnivanim kalu sa ziskava bioplyn, ktory sluzi napri-
klad na vykurovanie objektov Cistiarne a v kogenerac-
nych jednotkach sa z neho vyrdba elektrickd energia.
Z odvodneného a vysuseného kalu sa daju vyrobit na-
priklad aj brikety na vykurovanie.

,Kal, ktory zostava po biologickom cisteni, my stabili-
zujeme a odvodnujeme. Aby si Citatel' vedel vytvorit ob-
raz, je to na pohlad niec¢o ako neddvno vykopana Cista
zemina. Vsetok odvodneny kal od nas vyvaza a likviduje
externa firma s opravnenim na nakladanie s nebezpec-
nym odpadom,“ vysvetli nasa sprievodkyna.

O celt COV pozostavajucu z troch spominanych vel-
kych technologickych celkov, ale i mnozstva dalSich
objektov sa stard 52 pracovnikov (vratane veducej).
Takmer polovica z nich pracuje na zmeny v nepretrzi-
tych prevadzkach.

VSetci si pochvaluju, Ze je to naozaj modernd, vynove-
nd Cistiaren s novymi technolégiami. Staré su tu hadam

uz len hrubé hrablice na pritoku, ktoré na rozdiel od tych
jemnych sa musia ovladat ru¢ne, mechanicky, ¢o je dost
naro¢né. Jemné hrablice vSak naplno riadi automatika
vzdy podla aktudlnej vysky vodnej hladiny.

Pokorné zohynanie chrbtov?

A tak ako ziaci na exkurzii, aj my nasu navstevu kon-
¢ime na odtoku z Cistiarne a s radostou sledujeme, ako
z nej odtekd do rieky Hornad dbékladne vycistend, krista-
[ovo Cistd voda, ktord vyreéne hovori o tom, Ze vSetko
¢o pracovnici vodarni tu robia, ma zmysel.

LAk by ste sa z tej vody napili, ni¢ sa vam nestane,
ale nie je to takpovediac zo zdkona pitnad voda, kedze
nie je v zmysle platnej legislativy upravend na pitnd, ¢ize
nie je hygienicky zabezpecena chlorovanim alebo inou
metodou dezinfekcie, a tak vam ju nemdézem ponuknut
na pitie. Ale ako vravim, vébec ni¢ by sa vam nestalo,”
zdoraziuje veduca kosickej COV.

Pri pohlade na vodu zbavenu necistét sa rozpravame
o tom, Ze su na Slovensku ludia, aj medzi politikmi je ich
dost, ktori si myslia, Ze kanalizacie a Cistiarne zasa az tak
velmi nepotrebujeme a peniaze z fondov EU by sa u nas

dali vyuzit rozumnejsie. Slovom, nemali by sme vraj tak
pokorne zohynat chrbty pod diktatom Bruselu!

»Pani inZinierka, robite to vsetko vy a vasi pracovnici
len preto, aby ste sa zapacili eurodradnikom?” - natiska
sa otdzka.

. Nie, urcite nie! Eurépske normy na vypustanie odpa-
dovych véd su sice prisne, ale ja som rada, Ze su také.
Ide aj 0 nase zdravie, nielen o zdravie v Bruseli!l”

LA kolko kristalovo Cistej vody vypustate do rieky, aby
ste do nej postupne vracali Zivot?” - pytame sa dalej.

,Horndd ma v tomto useku prietok v priemere
4 420 litrov za sekundu a my don kazdu sekundu prida-
me cca 750 litrov dékladne vycistenej vody, ¢o je viac
ako Sestina jeho prietoku, a to vébec nie je malo,” vy-
svetli pani Ing. Martina Schaffer a vzapéati doplni:

,Naozaj to nerobime na nétlak Bruselu, ale preto, aby
sme rieke vracali Zivot, aby v nej boli ryby, aby tu bolo
vodné vtactvo, vela zelene a Cisté prostredie. Chranime
tym zdroje pitnej vody a svoje zdravie, ale aj zdravie
tych, ¢o pridu po nas. Su vo svete krajiny, kde sa v boji
0 pitnu vodu ludia zabijaju, my jej mame zatial dost, tak
si ju, prosim, chrarime!” (fur.)

Foto: archiv redakcie

LENELFLETHEINnie je odpadkovy kos

Napriek casto zverejiilovanym informécié'm_ o to'm, :
€o nepatri do verejnej kanalizacie, pracovnici Yo_darenske; spo-
loénosti pravidelne bojuju s upchatou kan?llzaclou a'o!:sahom
odpadovej vody, ktora tomu nezodpoveda. Preto skusime po-
spajat fakty o moznostiach kanalizacie nanovo.

Z3asadné je si uvedomit, ze kuchynsky odpad (ani ten rozdrveny) nie
je odpadovou vodou, ale tuhym odpadom. Ak sa taky dostane do od-
padovych vod, dochddza k sedimentacii s naslednym
zanasanim kanalizacie usadenymi pevnymi latkami,
na ktoré sa viazu tuky, ¢o ma za nasledok znize-
nie prieto¢nosti kanalizacie a v niektorych pripa-
doch az jej Uplné upchatie. Preto je nesprdvne
vhadzovat do nej zvysky varenych jedal, kosti
z polievky, zvysky, ktoré zostdvaju po ocisteni ze-
leniny a zemiakov a zvysky z ovocia (Supky, kost-
Ky, jadierka, ohryzky, orechové Skrupiny a podobne).

Prekvapivou Specialitou na naSich sidliskach je aj
zbavovanie sa Supiek z bananov. Verte, Ze sa najdu
aj taki, ktori nehodia Supy z bananov do kosa, lebo
by ho neskér museli vyniest, ale splachnu do WC.

A, Zial, nie je ich malo...

K tomu jedna ekologicko-ekonomickad poznamka:
Pouzivanie verejnej kanalizacie na likvidaciu akych-
kolvek tuhych odpadov, vratane rozmliaganych ku-
chynskych zvyskov je neekologické a z celospolocenské-
ho pohladu aj vyrazne neekonomické, kedZze ndklady na likvidaciu
tohto znecistenia v ramci odpadovych vod su podstatne vysSie ako
ndklady na likvidaciu tuhého komunalneho odpadu.

Cez kanalizaciu rozhodne nelikvidujme ani hygienické potreby, napri-
klad damske vlozky Ci aromatické vihcené utierky. Obsahuju totiz pomerne
silné vldkna, ktoré sa namotaju na osky ¢erpadiel. Cerpadlad sa potom musia zastavit
a namotané vldkna pracne mechanicky odstranovat. Trva to aj celé hodiny a vyrazne
predrazuje proces Cistenia odpadovych vod, ¢o sa v kone¢nom ddsledku nembze ne-
odrazit na cene vodného a sto¢ného. Do umyvadiel a WC by sa nemali vhadzovat ani
tyCinky s vatickami na Cistenie usi, aj ked je to také pohodiné...

Rovnako je zakazane vylievat do kanalizacie aj chemikalie a dalSie nebezpecné lat-
ky, farby, riedidl3, lepidld, zvysky cCistiacich prostriedkov, domacej a zahradnej ché-

mie, ropné latky, obsah batérii, infek¢né a karcinogénne |atky. Neslobodno do nej
vhadzovat ani pozmetané zvysky soli, ktorad bola pouzitd v ramci zimnej Udrzby ciest
a chodnikov.

Do kanalizacie nepatria ani ziadne lieky, a to bez ohladu na formu lieku (tabletky,
kapsuly, ¢apiky, roztoky, sirupy, suspenzie, emulzie a podobne). Vo vyspelych kraji-
nach (vratane Slovenska) z roka na rok prudko stupa spotreba liekov kazdého druhu.

A spolu s neumerne rastucou spotrebou liekov rastie aj mnozstvo nespotrebova-
N nych liekov (,,zvyskov*), dalej liekov po datume exspiracie, resp. liekov znehod-

Dy notenych nespravnym skladovanim, mechanickym poskodenim, rozmocenim,

navlhnutim a podobne.
V ziadnom pripade ich nevhadzujme do kontajnerov a ne-
splachujme do kanalizacie, aj ked' len Uprimne chceme za-
branit tomu, aby nase lieky mohol niekto zneuzit. Odo-
vzdajme ich do lekarne, ktora je prispdsobena na to, aby
prijala nase nespotrebované ¢i poskodené zasoby. Kazda
verejna lekdren je povinnd zhromazdovat lieky nespotre-
bované fyzickymi osobami a odovzdavat ich na ich od-
borné zneskodnenie. V lekarni musia vSetky odovzdané
lieky prezriet, roztriedit a evidovat a osobitne ulozit lieky
s obsahom omamnych a psychotropnych latok a tiez cytosta-
tika (lieky, ktoré nicia rakovinové bunky a zabranuju ich
mnozeniu zasahom do niektorej fazy ich rastového cyklu).
Vsetok zozbierany materidl sa vazi na kalibrovanych va-
hach, musi byt vyrazne oznaceny symbolom NEBEZPEC-

‘ NY ODPAD a jeho nasledna odborna likvidacia sa zabez-
o pecuje v Specidlnych zariadeniach tak, aby nebolo ohrozené
zivotné prostredie, vratane povrchovych a podzemnych vod.

Suma sumarum: do kanalizacie nemozno vylievat a vhadzovat:
Ziadne lieky
odpad z kuchynskych drvicov
zvysky varenych jedal, kosti z polievky, zvysky, ktoré zostavaju po ocisteni
zeleniny a zvysky z ovocia (Supky, kostky, ohryzky a pod.)
tuky a oleje
hygienické potreby
chemikalie a dalSie nebezpecné latky, farby, riedidla, lepidl3, kyseliny,
hydroxidy, detergenty
zvysky cCistiacich prostriedkov, domacej a zahradnej chémie

obsah batérii
ropné latky
infekéné a karcinogénne latky
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Tri podoby VVS na MMM

Nase krasne Kosice ziskali ako prvé mesto na Slovensku ti-
tul Eurépske mesto Sportu 2016. Rozhodnutie vtedy padio
po osobnej prehliadke a prezentacii Kosic, ciel mesta bol, je

54

a bude jasny - prildkat k Sportu ¢o najvacsi pocet obyvatelov
mesta, ale i jeho navstevnikov.

KoSicky maraton je najstarSim v Eurdpe a po Bostone druhym najstarsim svetovym
maraténom. Tohto roku oslavoval 96 rokov a patrila mu uz tradi¢ne prva oktébrova ne-
dela. Zalozili ho pplk. Zikmund a Ing. Bukovsky, ako jeho inSpiracia posluzil olympijsky
maratén v Parizi1924. Hned koncom roka Ing. Bukovsky zorganizoval podobné preteky
v KoSiciach a zaviazal sa kazdoro¢ne pozvat na ne aspon jedného zahrani¢ného bezca.
A tak hned' v roku 1924 vybehli do ulic KoSic prvi odvazlivci.

Popri texte nenikhkamen, ¢o v preklade z gréctiny znamena zvitazili sme, su do pa-
matnika Medzindrodného maratdnu mieru vytesané mena vsetkych vitazov. Symbol
maraténu bol v roku 2016 rozsireny z dévodu nedostatku miesta na mena vitazov.
Kamene sa kupili z prostriedkov z verejnej zbierky, do ktorej prispeli bezZci aj sponzo-
ri. Zaujimavostou je, ze pévodné kamene osadené v roku 1961
sU z pozarskej zuly z lomov pri Prahe a po 55 rokoch nebolo
jednoduché dostat sa k zdroju, avsak po velkom Usili sa to
podarilo. Autorom trojmetrovej sochy nahého bezZca je aka-
demicky sochar, ndrodny umelec Arpad Racko, socha bola
odhalena v roku 1959.

Tohto roku sa na Start postavilo priblizne 14 500 nad-
Sencov, Sportovcov s réznymi cielmi - zdolat maratdn
(42,195 km), polmaratén (21,095 km), minimaraton (4,2 km),
Stafetu (4 x 1/4), inline (20 km) alebo handbike (20 km).

Vodari bezali aj hasili smad

Je uz dobrou tradiciou, ze z ruk vodarov putuju do ruk
smadnych beZcov tisicky ekologickych papierovych po-
harov naplnenych vodou z vodovodu. Tento rok sa mier-
ne zmenilo miesto obcerstvovacej stanice ¢. 3. Presunulo
sa blizgie ku krizovatke ulic Rastislavova a Sturova. Ni¢
tak nepotesi smadného a vysileného Sportovca ako du-
Sok Cistej vody, podany s Usmevom na tvari. Pitny rezim
je v takychto chvilach mimoriadne délezity, ak nie priam
klucovy.

Preto su Kosice v tento vynimocny den plné dobrovolni-
kov aj zo spoloc¢nosti VVS, ktori velmi radi podaju Zivoto-
darnu tekutinu bezcom - kamaratom, zndmym, kolegom.

Vodny bar

Nielen Sportovcom vodari z VVS pripravuju kazdoro¢ne
obcerstvenie. Na Komenského ulici priamo pred budovou
vodarni moézu navstevnici kazdy rok v prvd oktdbrovu ne-
delu navstivit Vodny bar. Je ur¢eny vSetkym tym, ktori pri-
chddzaju povzbudit bezcov, tym, ktori si chcu oddychnut,
na chvilu si sadnut, ale najma tym, ktori prichadzaju smadni.
Ochotné hostesky navstevnikov zadarmo ponukaju vodou
z vodovodu ochutenou limetkou, citrdnom alebo matou -
na vyber je viacero verzii.

Vodny bar je mimoriadne obltubeny, ten, kto ho navstivi, si
v centre diania mdze pokojne vychutnat magickd, energic-
ku atmosféru nasho krasneho mesta. Na ndvstevnikov vzdy
¢aka aj mild pozornost od VVS, tento rok to boli zoSity.

Sportovi nadsenci z VVS

Ten, kto podava Zivotodarnu tekutinu Sportovcom a nie-
len ten, m6zZe v dave zazriet aj kolegov. Oble¢eni v modrych
trickach s mottom Pijem zdravu vodu, ndpoj z vodovodu,
reprezentovalo spolo¢nost VVS 19 zamestnancov. Mena
mnohych sa opakuju, pribudaju vsak aj nové. Nadsenci
beZia polmaratén, minimaratéon, dokonca aj maratén, aj
ked tento rok ho vynechali aj ti, ktori ho bez problémov
zabehnu. VSetkym patri hlboka poklona.

?
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Bezal som aj maratény

Mohli by sme ho nazvat stalicou. Pan Rudolf Zelo nie je
KosSi¢an. Pracuje v zdvode Humenné a do Kosic sa vracia
pravidelne kazdy rok. ,V KoSiciach je urcite najlepsia at-
mosféra, aku som kedy zazZil pocas mojej Sportovej kariery.
Samozrejme som hrdy, Ze mbéZzem takymto spdésobom re-
prezentovat nasu spolocnost, a kym mi bude zdravie sluzit,
tak by som v tom chcel pokracovat aj nadalej.” Tento rok za-
behol polmaratén s cistym c¢asom 1:38:32, celkovym 1:39:34
a umiestnil sa na 416. mieste z 2 691 muzskych ucastnikov
polmaraténu. Nie je tak tomu vzdy: ,,Polmaraton nebehdgvam

kazdy rok na MMM Kosice, striedam to podla pripravy a zdravotného stavu, mam na
konte viacero polmaratonov, stafiet za VVS a.s. a aj maratonov. Prvykrat som bezal
v roku 2008 polmaraton, prvykrat sutazne. Hranicu zatial’ dufam nemam, zdravotne
som na tom celkom dobre, chcel by som to potiahnut ¢o najdihsie. Vynechat zucast-
nenie sa pretekov v KoSiciach by ma prindtilo asi len zdravie, termin je viac menej
stdle rovnaky, takze sa to da naplanovat s predstihom.”

RNDr. Rudolf Zelo, technicky pracovnik GIS (geograficky informacny systém), be-
hdva pravidelne uz 17 rokov priemerne trikrat tyzdenne. Je Sportovcom telom i du-
Sou, okrem behu pravidelne bicykluje, plava a venuje sa turistike. Beh ma vsak mimo-
riadne rad. ,,Beh mam rad uz ddvno, atletike som sa venoval od svojich detskych ¢ias
az do dospelosti, aj sutazne za atleticky oddiel Humenné. Na starte som skoro vzdy
nervozny, mam to v povahe. V cieli je ¢lovek vacsinou dost vycerpany, ale zaroven aj
Stastny, Ze to ma za sebou.”

Beh mi nevonia, radSej mam inline

Riaditelovi presovského zavodu, Karolovi Kalindkovi, ktory sa na MMM zucastnuje
v kategérii inline, beh prilis nevonia: ,,K samotnému behaniu nemam velmi pozitiv-
ny vztah, mozno to suvisi aj s ladovym hokejom, ktorému som
sa s prestavkami venoval od detstva. Ak
mi to zdravie dovoli, rdd sa zucastnim
MMM aj v buducom roku, samozrejme
v kategdrii inline, nebudem ju urcite me-
nit.“ Dal&i $portovec, nielen sviatoény,
sa od detstva venoval uz spominanému
[adovému hokeju, dodnes sa mu venuje
amatérsky. Ucaroval mu bicykel, turistika
a golf, v zime meni golfové palice za tie ly-
ziarske. K ,,inlinu” sa dostal vdaka detom.
~Zhruba pred 10 rokmi som si zabezpe-
Cil prvé inline korcule, kedze mi rastli deti
a mali o to zaujem, tak sme chodili spolu.
V roku 2017 ma oslovil kolega z kosického
zavodu & sa nepridam, jazdil inline za
jeden klub a ja som privolil. M&j prvy
MMM v kategdrii inline som absolvoval
v tom istom roku - 2017. V roku 2019
som sa ha MMM zucastnil druhykrat,
bohuzial, rok predtym som ochorel
a nemohol som sa zucastnit.”
Priprava Ing. Kalindka nebola prilis
Specialna. Je Kosican, a tak na inline
obcas vyuziva lesopark na sidlisku
Dargovskych hrdinov, tvrdi, ze je tam
peknd, 7 km dlha draha. Plus korcu-
[ovanie na lade raz tyzdenne., Nepo-
vedal by som, Ze vydavam zo seba
maximum, venujem sa rekreacne
nie¢omu, ¢o ma bavi, rad ako kazdy
Sportovec prekonavam sam seba...
Na starte sa citim asi ako kazdy
Sportovec - trosku nervozne, Ci
to zvlddnem, aby som nespadol...
V cieli zase stastne, ze som to dal, krasny
pocit euforie ©. Atmosféra v KoSiciach
pocas MMM je vZdy fantasticka. Pred-
tym, ako som sa zacal zucastriovat MMM,
sam som chodil povzbudzovat znamych
aj neznamych, jednoducho vsetkych
ucastnikov. A dnes si jednoznacne, s hr-
dostou obliekam dres VVS, a.s. a hdjim
farby po¢as MMM. ©“

Mojim snom je maratdn

,Je to najkrajSia Sportova udalost
v Kosiciach a som hrdy na to, Ze mézem
na nej reprezentovat VVS,“ tvrdi dalsia
stadlica MMM, vyrobno-technicky riadi-
tel' VVS, a.s., Ing. Gabriel Fedak. Znamy
otuzilec, ladovy medved, pravidelny
beZec sutazil v kategdrii polmaratdn.
Pan Fedak je Sportovec od kosti a pra-
videlny Ucastnik MMM uz od roku 2008,
vtedy behal Stafetu. Beha kvoli tomu,
aby si udrzal kondiciu. ,,Rad by som be-
hal maraton aj v 80-ke, ked budem fit.
Polmaraton beham 6. rok, viem sa na
neho pripravit. Pripravujem sa zodpo-
vedne, behdvam 30 - 40 km tyzdenne.
Motivaciu mam najmé doma, lebo pravi-
delne zacala behat aj moja manzelka a teraz sa nhavzajom podporuje-
me a tahdme. Mojim snom je zabehnut cely maratdn. Start prezivam
plny o¢akavani, v cieli mam ten znamy pocit dobre vykonanej prace.”

Gabriel Fedak

Karol Kalinak
ke
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Aj v Cechach odborné kruhy ocenili
pracu Ing. Hrehu, PhD.

Za dlhodobu spolupracu a prinos pre odbor vodného hospo-
darstva ziskal Ing. Stanislav Hreha, PhD. prestizne ocenenie
od Sdruzeni éeskych vodovodt a kanalizaci €R (SOVAK). Pre-
vzal si ho spolu s medzinarodne uznavanymi osobnostami vo-
darenstva 6. novembra 2019 na konferencii Provoz vodovodu
a kanalizaci v Plzni konanej pri prilezitosti vyznamného 30. vy-
rocia vzniku zdruZenia.

Ing. Stanislav Hreha, PhD.
absolvoval v roku 1989 Tech-
nicki univerzitu v Kosiciach,
odbor ekonomika a riadenie
vyroby. Po $tudiu pracoval na _
riadiacich postoch v niekolkych
spolo¢nostiach a od roku 2003
je generalnym riaditelom naj- -
vaésej vodarenskej spoloénosti
na Slovensku - Vychodosloven-
skej vodarenskej spolocnosti,
a.s. so sidlom v KosSiciach. Je ~
spoluzakladatelom Asocidcie
vodarenskych spolo¢nosti a od
roku 2014 je jej prezidentom.
Poslednych 5 rokov je tiez cle-

Na ¢isla a ekonomicky chod Vy-
chodoslovenskej vodarenskej spo-
loénosti uz niekolko rokov dozera
Ing. Anita Gasparikova, ekonomicka

riaditelka a ¢lenka predstavenstva
VVS, a.s.. Ceny rasti tento rok vo
vietkych odvetviach. Aku situaciu
mozeme ocakavat v pripade cien za
vodu a stocné?

Mnozstvo vladnych opatreni, cena prace, priplatky,
rekreaéné poukazy.... a to sme menovali len ¢ast pri-
jatej legislativy. Vacsina firiem na Slovensku deklaruje
zvysené naklady. Ako sa dotkli tieto opatrenia vodar-
ni?

AG: V uplynulych dvoch rokoch sa vyrazne zvysila
minimalna mzda, priplatky za no¢nu pracu, za pracu
v sobotu a nedelu. NielenzZe sa tieto priplatky zdvojna-
sobili, ale narastli aj v désledku rastu minimalnej mzdy,
lebo vypocet priplatkov je viazany na vysku minimalnej
mzdy. V eurdch to znamena viac ako 300 tisic. Zavede-
nie rekreac¢nych poukazov, ku ktorému doslo tohto roku,
pre 2 045 zamestnancov nasej spolo¢nosti zase prinies-
lo zvysené naklady viac nez 500 tisic eur. | ked u nas
pracuje minimum zamestnancov za minimalnu mzdu, jej
rast vyvolava prirodzeny tlak na zvySenie miezd v na-
roc¢nejsich pracovnych poziciach.

Tieto slova posobia sice priaznivo, pokial ide o platy
a benefity zamestnancov. Ako sa vSak premietnu do
nakladov spoloénosti, méZeme oéakavat zvysenie cien
pre odberatelov za vodné a sto¢né?

AG: V sucasnosti je cena vody kalkulovand na zaklade
ndkladov, ktoré sme mali v roku 2017, teda eSte pred
zavedenim mnohych spominanych opatreni. Platna
cena vody dlhodobo nepokryva naklady na jej vyrobu
a dodavky. To isté plati aj pre vodu odvedenu. Hoci ide
o nepopuldrny krok, a tiez by sme sa mu radsej vyhli,
musime pri cene za vyrobu pitnej vody a odvadzanie
a Cistenie odpadovych véd pocditat so zvysenim sadzieb.

Vieme uZ kedy a o kolko by sa mohli zmenit platné
tarify?

AG: N&3 navrh, ktory sme predkladali nedavno na Urad
pre regulaciu sietovych odvetvi (URSO), by znamenal
zvySenie tarif za vodu a sto¢né o 8 %. Pre Stvorclennu
domacnost, dvaja dospeli s dvomi detmi by to mesacne
znamenalo zvysené nadklady vo vysSke 2,60 EUR s DPH.
Uvidime, v akom ¢asovom horizonte sa tak stane, kedze
o cenach nerozhoduje VVS, ale URSO.

nom Monitorovacieho vyboru OP ZP a OP KZP, tiez ¢lenom prezidia Zvizu za-
mestnavatelov a zamestnavatelskych zdruzeni SR.

Svojou dlhoro¢nou pracou v oblasti vodného hospodarstva vyrazne prispel
k rozvoju vystavby verejnych vodovodov a kanalizacii na Slovensku. Podporo-
val a podporuje vyuzivanie vody z verejného vodovodu na pitné ticely ako kva-
litného produktu, ktory pochadza vyluéne zo zdrojov nasej krajiny. Jeho ¢in-

nost a vynimoéné projekty na ochranu Zivotného prostredia - predovsetkym

i —— podzemnych
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Dodavka pitnej vody a odvadzanie odpadovych véd
je cenovo regulovana &innost. Neuréuje ju trh, neodvija
sa od ponuky a dopytu a ¢o si ludia malokedy uvedo-
muju, nerozhoduje o nej vedenie spolo¢nosti, ale pra-
ve URSO.

AG: Presne tak. VVS v procese cenového konania
predkladd uradu mnozstvo ekonomickych udajov, ako aj
prehlad o stave majetku. Povinnou suc¢astou navrhu na
zmenu ceny je aj rozhodnutie akcionarov, ktori na val-
nom zhromazdeni hlasovanim vyjadria suhlas s predlo-
Zenim nového cenového navrhu na URSO. V opaénom
pripade by VVS nemohla ziadat URSO o Upravu tarif.

Cena vodného a stoc¢ného sa teda nestanovuje len
tak, ako komu napadne. Zakladom st presné ekono-
mické a technické ukazovatele vodarenskych spoloc¢-
nosti. Podla ¢oho sa ur¢uje samotny vypocet?

AG: Naklady a spdsob vypoctu ceny je definovany
zakonom a vodarenské spoloc¢nosti su povinné ho do-
drziavat. Na Slovensku mame v jednotlivych regiénoch
rézne ceny, je to tak preto, lebo kazda vodarenska spo-
lo¢nost ma iné naklady a fakturuje iné mnozstvo vody.

AKka je struktira nakladov?

AG: Percentudlna Struktura ndkladov vodarenskych
spoloc¢nosti je viac-menej identicka. Najvacsie poloz-
ky tvoria odpisy a mzdy, spolu vySe 60 %. Pri pohlade
na graf vyplyva, ze 70 - 80 % ndkladov vodarenskych
spoloc¢nosti su fixné ndklady, nemenia sa v zavislosti
od mnozstva. Toto je fenomén vsetkych energetickych
spoloc¢nosti - plyn, elektrina, teplo. Spdsobuje to vyso-
kd investi¢nad povinnost udrziavat kapacity (technické,
personalne, materidlové), aj keby spolo¢nost mala hoci
len jedného odberatela. Preto musia byt ,,monopolné*
spoloc¢nosti regulované.

Nakolko délezita je pri tvorbe cien absolutna vyska
nakladov vodarenskych spolo¢nosti?

AG: Nie je dolezité, ¢&i je to 5 alebo 100 miliénov eur
ro¢ne. Naklady moézu byt rézne, zavisia predovsetkym
od rozsahu prevadzkovaného majetku. Je rozdiel, &i nie-
kto prevadzkuje 100 km sieti, alebo 6 000 km. Zasadny
nepomer je aj v tom, ¢i sa zabezpecuje trvala prevadzka
10 Cistiarni odpadovych vod alebo len dvoch.

Ako vplyva na tvorbu cien mnozstvo fakturovanej
vody?

AG: Je to druhy najddlezitejsi faktor. Prevddzkovanie
1 km siete vo va¢som meste s priemyselnou vyrobou
mdze znamenat pre vodarensku spoloc¢nost 1 000 pri-
pojenych obyvatelov a napr. potravinarsky podnik s pra-
videlnym odberom vody. Zatial ¢o prevadzkovanie 1 km
siete pre vodarensku spolo¢nost na vidieku znamena
pripojenie 50 rodinnych domov, maly obchod a odber
pre miestnu matersku skolku.

- vod
- ako napriklad Cisté
obce boli na Sloven-
sku opakovane oce-
nované. Je drzitelom
cien primatora mes-
ta Bardejov, Svidnik
a tiez Cestného uzna-
nia ministra ZP SR za
mimoriadne vysledky
a dlhorocny prinos
v starostlivosti
o zZivotné prostredie
z roku 2017.

Ing. Stanislav Hreha, PhD., generalny riaditel a predseda predstavenstva VVS, a.s. a prezident Asociacie vodarenskych spolo¢nosti (druhy zlava),
prof. Mgr. Miroslav Barta, Dr. (treti zlava), prof. Ing. Jifi Wanner, DrSc., (Stvrty zlava). Cenu odovzdal predseda predstavenstva SoVak CR
Ing. Miloslav Vostry (prvy sprava) spolu s riaditelom a ¢lenom predstavenstva SoVak €R Ing. Oldfichom Vlasdkom (prvy zlava).

Preco je pre cenu vodného a sto¢ného kltcovy roz-
sah prevadzkovanej siete?

AG: Za nim vidime cenu prace - teda najma naklady
na zamestnancov, ktori vykondvaju opravu, Udrzbu siete,
zabezpecuju prevadzku objektov, montérov, Soférov, elek-
trikdrov, dispecerov, naklady na pracovnikov, ktori su v te-
réne aj v nepretrzitych prevddzkach. Ale je to dolezité aj
z hladiska nakladov na materidl, techniku, strojné zariade-
nie, odstranovanie poruch, vytycenie sieti, ochranu objek-
tov a mnozstvo ndkladov, ktoré suvisia s ich prevadzkou.
Kazda prevadzkovana obec znamend vymenu vodome-
rov, odpocty vodomerov, odber a kontrolu vzoriek, pre-
vadzkovanie technickej dokumentacie, fakturaciu, odstra-
novanie poruchy a mnoho dalSich Specifickych ¢innosti.

Meni sa vplyvom narastu cien mnozstvo pitnej a od-
vedenej vody, ktoru fakturuje VVS?

AG: Mnozstvo fakturovanej pitnej a odvedenej vody
je v poslednom obdobi stabilné. Dopyt mdzeme defi-
novat ako cenovo malo elasticky, zmena ceny nema
vyrazny vplyv na spotrebu. To ¢o ovplyviuje spotrebu,
je velkost obce, Struktura a existencia priemyslu a moz-
nost nahradit dopyt inym tovarom. V pripade vodného
a sto¢ného su to moznosti mat studnu alebo domovu
zumpu. Obrovské regionalne rozdiely medzi VVS a dru-
hou najvacsou vodarenskou spoloc¢nostou na Slovensku
- Bratislavskou v mnozstve a Strukture priemyslu, oby-
vatelstve a jeho kupnej sile nemusime popisovat, su to
zndme fakty.
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Otvorme ocCi a podme tam,

Odborné vysokoskolské vodarenské po-
zicie su Gzkoprofilové a vodarne v sucas-
nosti pocituji nedostatok takto vzdelanych
pracovnikov. Niet preto divu, ze by takého

znalca brali vSetkymi desiatimi.

Oblast zdsobovania vodou a odvadzania a cistenia
odpadovych vod je dblezity sektor hospodarstva Slo-
venska. Pretoze ide o nepretrzitu prevadzku, je potreb-
né zabezpecit trvalo udrzatelny rozvoj sektora a jeho
zamestnanosti. Silné populacné roc¢niky vodohospo-
darov do roku 2030 odidu do déchodku a je potrebné
zabezpecdit adekvatnu nahradu. Vhodnou motivaciou by
mohlo byt zatraktivnenie Studia, napr. umoznenim do-
plnkového studia popri zamestnani.

VVS, a.s. ma 2 100 zamestnancov nielen v teréne, kto-
rych potrebuje ako sol. Ako sol potrebuje aj expertov
vo svojom odbore s vysokoskolskym vzdelanim. Prina-
Same struény prehlad niektorych pozicii vo VVS, ktoré si
vyzaduju vysokoskolské vzdelanie na nizsie uvedenych
Skolach.

Technicky pracovnik prevadzky vodovodov a kanali-
Zacii - riadi a koordinuje prevadzkové procesy spojené
s vyrobou a dodavkou pitnej vody verejnymi vodovodmi
a s odvadzanim odpadovych véd verejnou kanalizaciou
a naslednym cistenim v Cistiarnach odpadovych véd

Technicky pracovnik vodohospodarskeho rozvoja -
spracuva bilancie potreby pitnej vody a vodarenskych
zdrojov, na zdklade ktorych navrhuje rekonstrukcie
a rozSirovanie verejnych vodovodov a verejnych kanali-
z3acii, spolupracuje s kompetentnymi orgadnmi na tvorbe
Uzemnych planov a technickych navrhov

Technicky pracovnik inzZiniersko-investi¢nej cinnosti
- zabezpecuje kompletnu pripravu a realizaciu investic-
nych akcii, povolovaciu a pravnu dokumentdciu stavieb,
vykon stavebného dozoru, stavebnu realizaciu az po
uvedenie stavby do prevadzky

Technicky pracovnik projektovania - zabezpecuje
spracovanie projektovej dokumentdcie a prevadzko-
vych poriadkov pre vodohospodarske stavby

Technicky pracovnik chemik, biolég a mikrobio-
1ég - pripravuje, spracovava a analyzuje vzorky pitnych
a odpadovych vod a kalov, vykonava administrativnu
¢innost suvisiacu s vykonom skusky, zavadza a testuje
nové metodiky analyz

Technicky pracovnik technolég - zabezpecuje apli-
kaciu najnovsich technologickych postupov pri Uprave
pitnej vody a cCisteni odpadovych vod, kontroluje tech-
nologické procesy a navrhuje ich optimalizaciu, vyhod-
nocuje kvalitu vod a zabezpecuje dodrziavanie legisla-
tivnych predpisov s tym suvisiacich

Kam do skoly

Uvedené vysokoskolské odborné pozicie si vyzaduju
doslova majstrov vo svojom odbore. Bohuzial, na Slo-
vensku je jedind vysoka Skola, ktord nuka studium pria-
mo Sité pre potreby vodarni a Slovenského vodohospo-
darskeho podniku. Ide o studijny program vodné stavby
a vodné hospodarstvo na Stavebnej fakulte Slovenskej
technickej univerzity v Bratislave.

Ide o jediny akreditova-
ny program svojho druhu
| na Slovensku, ponukajuci
Studentom komplexné zna-
~ losti o vodnych tokoch, ich
Upravach a prevadzkach,
vyuzivani vodnej energie
ako vyznamného obnovi-
telného zdroja vo vodnych
elektrarnach, o protipo-
vodriovej ochrane, o revi-
talizacii a prevadzke verej-
ného vodovodu a verejnej
kanalizacie, vodnych stav-
bach, spdsobe ziskavania,
Upravy a distribucie pitnej
vody ¢i o dopadoch klima-
tickych zmien, such a povodni na vodné zdroje.

Studenti budu po ukonéeni $tudia schopni realizovat
ndvrhy a prevadzku priehrad, hati, vodnych nadrzi, po-
dielat sa na rozvoji vodnej dopravy po vnutrozemskych
vodnych cestach ¢i venovat sa balneotechnike a vyuzi-
tiu termalnej vody.

Kolobeh vody v prirode a jeho zakonitosti si vyzadu-
ju dokladnu znalost celého systému a s nim suvisiacich
procesov.

VzdialenejSimi programami poskytujucimi podob-
né vedomosti a znalosti su studijné programy stavby
s environmentdlnym uréenim a stavby pre udrzatelné
hospodarenie s vodou v krajine na Stavebnej fakulte
Technickej univerzity v Kosiciach, su vSak vSeobecnej-
Sie.

Ide o budtcnost.
O istu buducnost

Polozme si otdzku, ¢i su vSak ponukané programy,
Studium a jeho vyuzitie atraktivne pre sucasnych stre-
doskoldkov rozmyslajucich nad tym, kam dalej. Mno-
hokrat sa rozhoduju podla toho, kam idu ich spoluziaci
a kamarati, aj podla toho, ktora skola je najlahsia.

l kde nas potrebuju

Vybrat si v tomto veku spravnu Skolu je zlozité, pre-
to by rodic¢ia mali mat pri vybere nezastupitelnu ulohu.
Posunut dieta spravnym smerom s ohladom na jeho
schopnosti, moznosti, zaujmy a v neposlednom rade
s triezvym pohladom na buducnost, na povolanie.

Kolko deti na strednej skole sa zamysli nad tym, kde
budlu o pat ¢i desat rokov? Nepredstavitelne vzdiale-
nd buducnost, dano. Je vSak dobré mat vybudované do
buducnosti isté perspektivy. Vyber strednej skoly nie je
zdaleka tak kluc¢ovy ako vyber vysokej skoly. Ta urci pro-
filaciu Cloveka.

Pri vybere povolania potrebuje mlady c¢lovek poznat
najma seba a svoje kvality. Ide o jeho budtcnost. Po-
moct mu v tom moézu rodicia, ludia, ktori vedia o jeho
schopnostiach a moznostiach. Vyber vysokej skoly je
dolezité rozhodnutie, preto by k nemu mali Ziaci pristu-
povat zodpovedne a redlne.

Podla prieskumov medzi vysokosSkoldkmi si takmer
polovica vybrala vysoku skolu na zdklade vlastného roz-
hodnutia. Je to dobra cesta, student by mal studovat
najma to, ¢o ho bavi, mal by si vSak vysoku Skolu vybe-
rat aj podla jej kvality a perspektivy do buduicnosti.

Co je perspektivne?

Vysokoskolské pozicie vo VVS su Specifické a tykaju
sa vody a prace s nou, jej ochrany a jej vyuzitia. SU na-
roc¢nejsie, odbornejsie, o to viac vSak perspektivnejsie.
Ziskat eso v podobe zamestnanca, ktory zabezpedi na-
priklad kompletnu pripravu a realizaciu investi¢nych ak-
cii, alebo experta, ktory zabezpecdi aplikaciu najnovsich
technologickych postupov pri Uprave pitnej vody a Cis-
teni odpadovych vod je nezaplatitelna vyhra na najbliz-
Sich par desatroci.

Je to istd budulcnost, perspektiva a odborné uplatne-
nie. Specialistov je ako $afranu, preto si kazda vodaren-
ska spoloc¢nost takychto svojich odbornikov nesmier-
ne vazi. Vodarenské spolo¢nosti tu na rozdiel od inych
budu stale, rovnako ako voda. My vodu potrebujeme,
voda potrebuje starostlivost.

Rozhodnite sa spravne. Myslite na buduicnost.

VVS chrani Zivotné prostredie, aj preto podporuje elektronicky portal
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Elektronické
zasielanie
faktur:

-V

1.
Zamestnanec VVS
realizuje odpocet vodomeru

Papierova
fakturacia:

\. 1

Zamestnanec VS

realizuje odpocet vodomeru

5.
Posta prepravi faktlru na poboc¢ku v mieste vasho bydliska
a postarka Vierka ju prinesie k vam domov

Pan Jozef, zamestnanec VVS, doruci faktiru na postu,
spotrebuje tak svoj ¢as a pohonné hmoty

2 3. 4.
Pani Janka vystavi faktiru  Elektronicka faktlra Setri naklady  Je rychlejsia ako papierova
na zéklade odpoctu
a posle vam ju elektronicky

spojené s jej dorucenim
a zabranuje strate dokumentov

s
Pani Janka, pracujuica vo WS,
vystavi papierovu faktiru na zaklade
odpoctu, spotrebuje tak svoj ¢as a papier

4 3.
Pani Janka vloZzi papierovu faktiru

do obdlky, spotrebuje tak dalsi papier

Aky zmysel
ma papierova
fakturacia?
A

6 \ J

Vy si ju doma precitate

odhodite ju do odpadkového koga..
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Fostredie na Slovensku

Vychodoslovenska vodarenska spolo¢énost sa uz 16 rokov stara o zasobovanie obyvatelov pitnou vodou. Denne nou zaso-
~ buje milién ludi. Uvedomuijtic si svoju spoloc¢ensku zodpovednost zabezpecuje VVS nielen dodavku pitnej vody, ale svoju
i ¢innost podriaduje aj ochrane Zivotného prostredia. Ako pri produkcii pitnej vody, tak pri odvadzani odpadovych vod z do-

macnosti a firiem a ich naslednej likvidacii v Cistiarnach odpadovych véd.

Spoloc¢nost, ktord v sucasnosti zamestnava viac ako 2 000 pracovnikov, spravuje
vyse 6 500 kilometrov vodovodnej siete a viac ako 2 800 kilometrov kanalizacie.
V regidne vsak vodovod stale chyba 20 % domdacnosti. Najnizsi v rdmci Slovenska
je tu aj pocet pripojenych obyvatelov na verejnu kanalizaciu, stale ju nema viac ako
40 % obyvatelov. Kazdy dokonceny projekt vodovodu, kanalizacie, Cistiarne odpa-
dovych véd ¢i Upravne vody ma preto pre ludi a ekoldgiu krajiny obrovsky vyznam.

Z 936 obci ma vybudovanu kanalizaciu sotva 200. Ide predovsetkym o mestské
aglomeracie a obce s viac ako 2 000 obyvatelmi. Ostatné obce, ktoré maju pocet
obyvatelov mensi ako 2 000, nemdzu ziskat financie z eurdpskych Strukturdinych
fondov. Vybudovat chybajlucu vodarensku infrastruktiru na celom vychode by podla
odhadov stalo miliardy eur z verejnych zdrojov.

Ked' je malo penazi, pom6zu moderné technoldgie

VVS pred ¢asom nadviazala spolupracu so spolo¢nostami, ktoré priniesli na vy-
chodné Slovensko najmodernejsie technoldgie, o by pomohlo zlozitu situaciu riesit.
Zelenu vodnu perlu, ako sa hovori vodnej nadrzi Domasa, chrani v rekreacnej oblas-
ti Bzany-Valkov uz takmer Styri roky obycajny kontajner. Mald kompaktna jednotka
ukryva jedine¢nu nizkonakladovu technolégiu AGAR. ,Ekonomicky je ovela efektiv-
nejsia ako tradicné velkokapacitné Cistiarne a dokaze sa sama zaktivovat aj po pripad-
nom odstaveni,”“ vymenuva vyhody modernej technoldgie generalny riaditel VVS, a.s.
Ing. Stanislav Hreha, PhD..

Proces Cistenia je jednoduchy. Unikdtnost je zaloZzend na pouziti biofilmu na no-
si¢och so suspendovanym aktivovanym kalom v jednom reaktore. Oproti klasickej

- o
e gl

C¢oV Kladzany

aktivacii je biofilm na nosi¢och odolnejsi voci hydraulickému pretazeniu a toxickému
Soku, ¢o zabezpecuje stabilitu biologického procesu. Nedochadza k vyplaveniu kalu
z reaktora pri hydraulickych Spi¢kach, teda zvysenych pritokoch, ani k Uplnému usmr-
teniu baktérii v reaktore pri ndhodnom pritoku toxickych latok, ¢o sa stava pri klasic-
kych aktivacnych nadrziach.

Realizacia projektu Bzany-Valkov stala necelych 500 tisic eur, spolo¢nost VVS ho
financovala z vlastnych zdrojov. Kompaktna jednotka je Specificky Sitd na mieru lo-
kalite, kde ja najvacsi stupen znecistenia v lete, pocas sezdny turistov. ,,/zraelsky pa-
tent by bol adekvatnym rieSenim pre obce s malym poctom obyvatelov. Po pilotnom
projekte a skusobnej prevadzke sme sa ho rozhodli vyzit aj v dalsich obciach v okoli
Domase, “ vysvetluje Ing. Hreha.

Cestou na juh okolo zelenej vodnej perly ndjdete pripraveny kontajner v malebnej
obci Kvakovce. Do prevadzky bude uvedeny onedlho, po dokonceni instalacie. |zrael-
ska technoldgia naplno chrani Zivotné prostredie v obci Kladzany. ,Je nendrocna na
priestor, nevyzaduje vykopové prace, ¢o si vieme porovnat pri pohlade, kde sa vedla
nového moderného kontajnera nachadzaju pozostatky pdbvodnej starej technoldgie
zapustenej v zemi.”

KedZe proces Cistenia je bez zdpachu a je Setrny k zivotnému prostrediu, umiestne-
nie kontajnerovej Cistiarne je podla Hrehu mozné nedaleko obytnych zén.

Novinku, ktoru chce VVS postupne presadit, skusaju aj vo vacsich mestskych aglo-
meraciach, kde chyba kanalizacia. Najdete ju aj v nedalekom mestecku Strazske, ktoré
ma takmer 4 400 obyvatelov. Predstavuje komplexné rieSenie Cistenia komunalnych
odpadovych vod pre ¢ast mesta a tunajsich 700 obyvatelov.

Izraelsky patent chrani aj vodu

Mesto Roznava bolo zasobované pitnou vodou postupne v 60. az 70. rokoch minu-
|[ého storocia. V roku 1962 bola zahajena vystavba Upravne vody v nedalekej obci Pod-
sulova. V roku 2012 presla rozsiahlou rekonstrukciou. Velku staru halu nahradil mensi
domcek, ktory ukryva modernejsi spodsob Cistenia vody. Vodu po novom filtruju mik-
rovldkna, ktoré nahradili pieskové filtre. Starostlivost o ne bola ndro¢nejsia. Skvalitnila
sa Uprava vody a zefektivnili sa ndklady. Aj tato jedinec¢na technoldgia pricestovala do
strednej Eurdpy z Izraela.

Nové, moderné technoldgie. To je Sanca, ako skvalitnit Zivot obyvatelom vychod-
ného Slovenska a pomoct chranit zivotné prostredie. A nie sU na to potrebné ani
miliardy eur.
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com na Slovensku. Na oktobrovom 96. ro¢niku Medzinarodného
maratonu mieru v Kosiciach dosiahol ¢as 2:15:25 hod., ktory je
v poslednom desatroéi jednoznaéne najlepsim slovenskym vy-
konom. K tomuto skvelému vysledku a vyraznému zlepseniu mu
pomohla jeho obrovska nezlomna véla, tieZ priprava vo vysokej
nadmorskej vyske v Keni, kde stravil niekolko mesiacov a tréno-
val spolu so svetovymi vytrvalcami.

V prvom rade chcem tprimne a s vel-
kym obdivom zablahoZelat k Vasmu
obrovskému uspechu na kosSickom
MMM. Ste momentalne najlepsi sloven-
sky vytrvalec, aktualny majster Sloven-
ska v maraténe (na kosickom maraténe
ste si vytvorili osobny rekord 2:15:25
h). Ocakavali ste tento vysledok? Ako
sa Vam bezZalo v tychto nie prave ideal-
nych podmienkach?

Podmienky boli ozaj tazké. Pamatam
si na to, ako som sa na Starte klepal od
zimy. Pocas behu mi vadil protivietor
na urcitych Usekoch. Boli aj miesta, kde
mi vietor pomohol. Snazil som sa behat
na to, ¢o mam natrénované a nenechal
som sa rozladit poc¢asim. Podarilo sa to,
v podstate sa mi bezZalo dobre.

Je pravda, Ze ste dali prednost Me-
dzindrodnému maraténu mieru v Kosi-
ciach pred majstrovstvami sveta? Preco
takato volba?

Ano, bolo to velmi tazké rozhodnutie.
Predsa nie som atlét takych kvalit, aby
som si mohol vyberat Ucast na medzi-
nadrodnych podujatiach. No ked som
vyhodnotil, aké podmienky ma cakaju
v Dohe, zacal som pomyslat na to, zZe
tam nevycestujem. Nechal som si na roz-
hodnutie dlhsi ¢as a o tom, Ze som si vy-
bral namiesto MS prave koSicky maratén
mieru, rozhodol aj bodovaci systém na
olympiddu. Chybali by mi dblezité body,
kedzZe sa bezali v KoSiciach majstrovstva
Slovenska. K rozhodnutiu prispelo aj to,
ze nemadm taku vyraznu finanénu pod-
poru, ktord by postacovala na pripravu
pre takéto podmienky.

Skuste par viet o Vasich beZeckych
zaciatkoch. Ako dlho sa behu venujete?
Preco prave beh? Aky pocit Vam tento
Sport prinasa?

K behu som sa dostal cez futbal. Celko-
vo ako dieta som bol velmi hyperaktivny.
Raz ma oslovil jeden starsi pan z mojej
dediny, kto dobehne prvy do susednej
dediny. Myslel som si, ze to bude mali-

00 000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Dopliite citat basnika Andreja Sladkovica:
»Beda, kto v mori vidi iba vodu, kto nepocuje nemt prirodu, kto v skalach vidi iba .....“

»

zo zavodov VVS, a.s.
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Tajnicka

1. Najvacésia vodna nddrz na pitnd vodu na Slovensku 1

na. Bol som prekvapeny, Ze tento pan ma
nechal daleko za sebou. Po dobehnuti mi
povedal, Ze by som sa mal venovat behu,
pretoZze s behom pocestujem po svete.
Vdaka behu som spoznal mnoho kra-
jin. Namotivoval ma a som rad, Zze som
sa pre beh rozhodol. Behdvam od roku
2008 s kratsimi pauzami. Stopercentne
sa vSak behu venujem od roku 2017.

Je vSeobecne znamym faktom, ze
Kenania su najlepsi vytrvalostni bez-
ci, o éom sved¢i aj tohtoroc¢né vitaz-
stvo Kenana Kipsambu. Myslite si, Ze je
Sanca, ze sa ,bieli” bezci moézu nieke-
dy tymto africkym beZcom vyrovnat?
V ¢om vidite zasadny rozdiel?

Mal som tu moznost stravit v Keni
niekolko mesiacov. Ano, ich predispozi-
cie sU iné ako u nas. Maju moznost zit
v nadmorskej vyske. Musim vsak pove-
dat, Ze tvrdo na sebe pracuju. Beh je ich
jedind Sanca dostat sa do Eurdpy, k lep-
Sim podmienkam.

Pokial ma biely bezec vhodné pod-
mienky na pripravu a dostatok financii,
dokaze sa priblizit Urovni Ciernych bez-
cov. Samozrejme, musi dat do toho vset-
ko. Pozndm osobne Nora Sondre Moea-
na (2:05:48 maraton), Svajciara Juliena
Wandersa (polmaratén 59:13) a mnoho
dalSich elitnych bezcov.

Mate nejako Specidlne upraveny stra-
vovaci a pitny rezim pocas pripravy na
vyznamné preteky ako je MMM alebo
majstrovstva sveta? Popisete ndm ho?

Dobry pitny rezim je neoddelitelnou
sUcCastou atléta. Celkovo nielen atléta,
ale kazdého, kto potrebuje fungovat.

Musim sa priznat, ze eSte stale mam
problém pitny rezim naordinovany od
trénera dodrzat. Pred kazdym Special-
nych tréningom a pretekmi uzivam Spe-
cidlne iontové ndpoje. A hned po dobeh-
nuti ma ¢akd napoj na regeneraciu. Co
sa stravy tyka, osobne uprednosthujem
bezmasitu stravu. Jem, ¢o mi chuti a ¢o
mam overené. Nemam vypracovany zia-
den Specidlny jedalny listok.

2. Technické zdravotné zariadenie a ich suUstava, sluziaca na zachytavanie

a odvadzanie odpadovych véd vratane ich vycistenia

Hlavna metdda dezinfekcie vody, na celom svete sa pouziva uz viac ako 50 rokov. 3.
Mesto v koSickom kraji, ktoré ma v ndzve muzské meno. Sidli v hom jeden 4.
5.

5. Odpad, ktory najviac znecistuje vodné plochy (nominativ mnozného ¢isla)
[ )
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\Vvkon sa odvija [e)el cb/obreho
pitneho rezimu”

Tibor Sahajda je v sucasnosti najlepsim vytrvalostnym bez-

e
: S/ AP

Ako vyzera Vas pitny rezim priamo
pocas maraténu? Viete odhadnut, kol-
ko tekutin a ako casto pocas celého
behu vypijete? MézZe aj spravne nasta-
venie pitného rezimu ovplyvnit Vas vy-
kon?

Vidim to tak na 1,5 dcl na 5 km. Samo-
zrejme, zavisi to od pocasia. Dolezitu
rolu zohrava pitny rezim pred marato-
nom. Délezité je aj to, aby sa beZec vedel
dobre napit pocas pretekov. Aj to treba
natrénovat. Vykon sa odvija od dobré-
ho pitného rezimu. Kazdy bezec by si
mal pred pretekmi overit, na kolkych km
sa podavaju ,obcerstvovacky”. Mne sa
osobne nepdci, ked bezci drzia v ruke
flasu pri behu a bezZia s nou celé preteky.

Ako je to s pitnou vodou v Keni? Maju
k nej vsetci obyvatelia pristup?

Kenania pitnd vodu nemaju. Celkom
sa k tejto téme vyjadrit neviem, kedze
som bol v hoteli, kde sme mali o pit-
ny rezim postarané. No neriskoval som
vodu z vodovodu. Na kenskych uliciach
je vidiet, ako si obyvatelia nosia vodu vo
velkych bandaskdach. Rovnako na trhu su
dostupné roézne balenia.

O to viac by sme si mali vazit, Ze na
Slovensku pitnt vodu mame, staci oto-

P

¢&it ,,kohutikom*. Tento nas bezny kom-
fort je inde najvacsia vzacnost.

Vedeli ste, Ze Slovensko patri ku kra-
jinam s najkvalitnejSou pitnou vodou
na svete?

Nevedel som o tom, ale musim uznat,
ze madme chutnu vodu. Rad pijem vodu
s citronom a kuskom maty. Tesi ma, Ze
pitnd vodu mdm k dispozicii kedykol-
vek, ked sa potrebujem napit. V dnesnej
dobe je to naozaj vzacnost, aj ked si to
mnohi neuvedomujeme.

Aké su dalSie Sportové ambicie naj-
lepSieho slovenského vytrvalca Tibora
Sahajdu?

Rad by som sa kvalitne pripravil na
buducoroc¢né starty. Budem tvrdo pra-
covat na tom, aby som si vyrazne po-
sunul osobné rekordy. Mojim cielom je
behat polmaratény hlboko pod 1:05:00
hod. a desiatky na Urovni pod 30:00
min. Myslim si, Ze na to mdm. A ak sa
dokazem zlepSit vyrazne na kratkych
tratiach, pobezim rychlejSie aj maraton.
To, ¢i sa mi podari vybehat Ucast na
olympiddu, momentdlne nerieSim. Moje
osobné rekordy sa mi zapiSu bez ohla-
du na to, ¢i pé6jdem do Tokia, alebo nie.

Foto.: Eugen BERNATH

Andrej Sladkovic
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