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Vzhla-
dom na velkost a vyznam mesta boli vodovod a kanali-
zacia v Kosiciach vybudované neskoro, az v 20. storodi.
Metropolu vychodu predbehli aj mensie mestecka ako
Banska Stiavnica ¢i Kremnica. Chvalyhodné je, Zze znali
mestski radni stavali v tom ¢ase do popredia kanaliza-
ciu, hoci inde sa najskoér vybudoval vodovod a na kanali-
zaciu roky neboli peniaze. V KoSiciach sa bojovalo o to,
aby sa stavalo subezne, lebo len to malo podla odbor-
nikov pomoct riesit vazne problémy mesta s hygienou.

Preco vodovod aj kanalizacia?

Dovody su prozaické. ZI& hygiena rovna sa choroby
a umrtia. Je smutné, ze hoci v inych eurépskych metro-
polach uz vedeli, Ze len dbésledné zbavenie sa splaskov
a odpadu pomobze zlepsit hygienu a znizit Umrtnost,
v KoSiciach trvalo dlho, kym sa tento argument presa-
dil. K vybudovaniu verejného vodovodu a kanalizacie
sa pristupilo po naro¢nych rokovaniach az v 20. sto-
ro¢i. Na mestskom zastupitelstve sa dovtedy viedli
tvrdé zapasy, najma koncom 19. storocia. Az presné
Statistické udaje o vyskyte brusného tyfusu v meste,
o zvysSovani poctu umrti na toto ochorenie v spojitosti
s rozborom vody napokon pohli rozhodnutim ¢lenov
mestskej rady a vystavbu verejného vodovodu a kana-
lizacie schvalili.

Rozhodujlucu uUlohu v celom zdpase zohral mestsky
radca Julius Eder, ndmestnik starostu mesta. Mal mimo-
riadne zlozitu poziciu, zastupitelstvo sa totiz samotnym
projektom zaoberalo v roku 1899, hoci bol vypraco-
vany Sest rokov predtym! Ani po tomto rokovani vSak
nedoslo k realizacii, ako inak, pre nedostatok financii.
Az mimoriadne dolezité a citlivé udaje o umrtnosti pri-
niesli vysledky. Julius Eder informoval ostatnych radcov
o vyskyte brusného tyfusu. Kym v roku 1895 sa vyskytol
v KoSiciach v 27 pripadoch, z ¢oho boli tri Umrtia, v roku
1900 to bolo uz 98 pripadov a 18 umrti. Rozbory potvr-
dili, ze priciny tejto choroby je potrebné hladat v nekva-
litnej vode.

Rozhodujuce hlasovanie sa udialo 3. marca 1903. Vy-
stavbu verejného vodovodu a kanalizacie v KoSiciach
odhlasovalo 45 ¢lenov mestského zastupitelstva proti
43. Nasledujuci rok odsuhlasili subeznu vystavbu vodo-
vodu aj kanalizacie a definitivny rozpocet na cely pro-
jekt. Stavebné prace na vodovode a kanalizacii sa zacali
v roku 1905, ukoncené boli v roku 1911.

Prvy kosicky vodovod z Cermela

Zaciatkom 20. storocia mali KoSice priblizne 40 tisic
obyvatelov, v projekte sa vSak pocitalo s dodavkou pre
50 tisic ludi. Projektanti vychadzali z dovtedajsich sku-
senosti z najvyspelejsich krajin Eurdépy, porovnavali ich
zivotnu Uroven s KoSicami. Mnozstvo vody pre takyto
pocet ludi mali zabezpecovat predovSetkym zachyte-
né pramene z Cermelského udolia (13 km) a z jeho pri-
[ahlych udoli. Prieskumy kvality vody potvrdzovali, ze
vyhovuje na pitné Ucely a aj namerané mnozstva vody,
dokonca aj v obdobi sucha, boli dostato¢né. Prace na
vystavbe pramenov trvali Sest rokov.

Dodajme, Ze do postavenia vodovodu bolo mesto za-
sobované vodou zo studni kopanych po pravom brehu
rieky Hornad. Boli hlboké 6 az 10 metrov a ich steny

boli spevnené kamennom bez akéhokolvek spojiva. Ked'

vypukli obavy z nakazy, vtedajsie Urady nechali kazdu
podozrivl studnu zakryt a klasicky spdsob naberania
vody do vedra ziadali okamzite nahradit ¢erpanim po-
mocou Cerpadiel.

Problém to vSak neriesilo, pretoze aj Cerpadlo bralo
vodu zo znecdistenej vrstvy, ¢o potvrdzovali aj skimania
vzoriek. Prislo sa na to, ked sa zobrali vzorky vody z ve-
rejnej studne na Zvonarskej ulici, bola znecistenejsSia ako
voda z rieky Hornad, pricom vzorky z Hornddu sa brali
20 metrov od miesta, kde vtedy vtekali koSické stoky!

Prace na vystavbe pramenov tak boli pre obyvate-
[ov vykupenim. Spolu iSlo o zachytenie 27 pramenov
prevazne tzv. galériami. ESte predtym, ako sa zacala
vystavba Cermelského vodovodu bolo jasné, ze do
budicna nebude postacovat pre potreby rozrasta-
juceho sa mesta. Preto sa napriklad vybudovali ako
zdroje pitnej vody studne na pravej strane brehu Hor-
nadu. Prva bola dana do prevadzky v roku 1906, k to-
muto datumu sa viaze prva dodavka vody do mesta,
a to na dnesnu Hlavnu, Rooseveltovu a Hnilnu ulicu.
Kratko nato bola napojenad do vodovodnej siete prva
¢ast Cermelskych pramenov. V roku 1909 stupla spot-
reba vody, preto boli vybudované studne 2 a 3. V roku
dokonéenia Cermelského vodovodu (1911) bola denna
dodavka vody vysSe 5 660 m3, voda sa denne bakte-
riologicky kontrolovala a raz mesacne sa robili pod-
robné chemické rozbory.

Kvoli neimernému plytvaniu jej spotreba neldmerne
rastla. V roku 1912 dokonca KoSi¢ania v spotrebe na
obyvatela predbehli Bratislavu, ktord mala takmer dvoj-
nasobok obyvatelov. Do roku 1944 bola spotreba vody
vyrovnana, nasledujucich 20 rokov vsak rastla, preto
boli vybudované dalsSie studne 4 az 9. Prelom nastal
v 60. rokoch uvedenim VSZ do prevadzky. Mesto rastlo,
pribudali byty, priemyselna vyroba, vodné hospodar-
stvo vSak zaostavalo za tymto rozmachom.

Uz ked boli vybudované prvé sidliska | a Il a sidlis-
ko Sever, zdroje vody nestacili pokryvat spotrebu. Boli
50. roky, budovali sa sidliskd Mlynsky ndhon a Mier. Do-
davka vody do domacnosti sa zacala regulovat.

Zlozitu situaciu mal vyriesit komplex stavieb skupino-
vého vodovodu Drienovec - Kosice s vyuzitim krasové-
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ho vyveru v Drienovci, napojili sa nanho aj Moldava nad
Bodvou a Drienovec. V tom istom case, v 60. rokoch
sa rozsirila a zrekonstruovala kanalizacia mesta a bola
vybudovana nova Cistiaren odpadovych vod pre mesto
aj VSZ v Koks$ov-Baksi. Vdaka tomu sa mohli postavit
dalsie nové sidliskd: Terasa, Zelezniky, Kuzmanyho, Juh,
Nad jazerom, Krasna, Moldavska.

Opat vSak zacali stupat naroky na vodu. Pramen Drie-
novec nepostacoval, v polovici 60. rokov sa zacali zachy-
tavat pramene v Turni nad Bodvou. Uz v tom Case vSak
bolo jasné, Zze vystavba vodovodu a kanalizacie zaosta-
va za rozvojom mesta. Sidliska, byty, zavody rastli ovela
rychlejsie nez sa tomu prispdsoboval vodovod a kanali-
z3cia. Ked bolo suchsie, muselo sa dodavanie vody regu-
lovat a nové fabriky si museli vodu zabezpecovat samé.
Situacia sa zlepsila az vybudovanim vodarenskej nadrze
a Upravne vody Bukovec. Boli 70. roky. Do roku 1982 sa
nemusela voda pre Kosi¢anov regulovat.

V 70. rokoch sa vystavba presunula na lavy breh rieky
Horndd. Zacalo sa stavat sidlisko Furc¢a (Dargovskych
hrdinov), ¢o si vyziadalo vybudovanie naro¢nych zaria-
deni vodovodu a kanalizacie, poc&italo sa s Tahanovcami,
realizovalo sa KVP a zahustovali ostatné uz jestvujuce
sidliska. V roku 1982 sa tak opéat prejavil nedostatok
kapacity vodnych zdrojov. Suché 80. roky viedli opat
k regulacii vody. Hladalo sa rieSenie, ktoré by zdsadnym
sposobom pomohlo riesit situaciu v KosSickej kotline.

Intenzivny narast priemyselnej vyroby, s tym suvisia-
ci ndrast poctu obyvatelov miest, vystavby sidliskovych
aglomeracii od polovice 20. storocia vyvolali poziadavku
na zvysenie distribucie pitnej vody. To si vyziadalo pri-
jatie koncepcie vytvorenia vodarenskych sustav prepo-
jenim jednotlivych skupinovych vodovodov. Za viac nez
100 rokov od spustenia prvého vodovodu a kanalizacie
do prevadzky v Kosiciach sa toho nesmierne vela zme-
nilo. Nielenze oproti pévodnym planom zasobovat vo-
dou priblizne 40 000 obyvatelov teraz len v samotnom
meste vyuziva verejny vodovod takmer 240 000 [udi,
ale obrovskou zmenou presli hospodarske podmienky
a spolocensko-politické pomery celého Statu. Nielen ve-
rejné vodovody, ale aj kanalizacie presli velkymi zme-
nami. Prave tuto oblast najviac zasiahla nova legislativa
spoloc¢na s krajinami Eurépskej Unie. Mesto dnes na od-
kanalizovanie a Cistenie odpadu vyuziva najmodernejsie
technoldgie a do obnovy, budovania ¢i rekonstrukcii vo-
dovodu sa roc¢ne investuju ro¢ne nemalé financie.
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Odkial je voda, ktoru
Kosicania piju dnes

V sUcasnosti je najvacsSim zdrojom
vody pre KosSice vodarenskd nadrz Stari-
na s podielom takmer 41 %. Nachadza sa
v najvychodnejsej ¢asti Slovenska na se-
verovychode Zemplina na uzemi okresu
Snina a momentalne je najva¢sim zdro-
jom pitnej vody v strednej Eurdpe, ¢o
sa tyka vyuzitelného mnozstva. Vodna
nadrz bola vybudovana v rokoch 1983 az
1988 na hornom toku rieky Cirocha v Bu-
kovskych vrchoch na uUzemi narodného
parku Poloniny. Napustanie vodného die-
la sa zacalo v roku 1987. Ochranné pasma

""" Pramen Turha

pri vodarenskej nadrzi Starina nedovo-
[uju vyuzit nadrz pre ucely cestovného
ruchu alebo iné nez vodohospodarske
Ucely. Nadrz ma objem 59,8 mil. m® vody
a rozprestiera sa na ploche 311,4 hektara,
priehradny mur dosahuje Uctyhodnu vys-
ku 50 m. Dnes je tato vodarenska nadrz
hlavnym zdrojom pitnej vody pre mesta
Kosice a PresSov. Voda preteka 130 kilo-
metrovym potrubim az do Kosic. Jej vy-
stavbe predchdadzalo vystahovanie 7 de-
din. 18lo o obce Dara, Ostroznica, Ruské,
Smolnik, Starina, Velkd Polana, Zvala. Vy-
sidlenie prebiehalo od jari 1980 az do jari
1986, ked ako poslednu vystahovali obec
Ruské.

Druhym velky zdrojom je vodarenska
nadrz Bukovec, jej podiel vody na celko-
vom objeme predstavuje asi 20 % a zaso-
bené je nou predovsetkym sidlisko KVP.
Dal§im vyznamnym zdrojom je Drieno-
vec. Na jeho trase do Kosic ma vsak velké
mnozstvo dalsich odberatelov, napriklad
v meste Moldava nad Bodvou i vo viace-
rych obciach. Voda z Drienovca priteka
do vodojemov na Cervenom raku, kde sa
mieSa s vodou z inych zdrojov - najma
so starinskou, bukoveckou i vodou z me-
dzevského privadzacéa. Z Cerveného raka
sa takto premiesanou vodou zasobuju
viaceré sidliskd a mestské casti, napri-
klad Terasa, Staré mesto, Juh, Zelezniky,
Barca, Nad jazerom, Krasna, ale aj obce
v okoli Koéic: Sebastovce, Valaliky, Geca
&i Cana.

Dalsi vyznamny zdroj vody je Medzev,
ktory je prepojeny s KosSicami velkoka-
pacitnym, vyrazne predimenzovanym
700-milimetrovym privadza¢om narychlo
postavenym pocas obdobi sucha v ¢ase
krizy s vodou v Kosiciach v 80. rokoch
minulého storocia. Naplno sluzil dovte-
dy, kym nebola do Kosic privedena voda
zo Stariny. Momentalne nie je medzevsky
zdroj vyuzivany a sluzi viac-menej ako re-
zervny pre pripad, ze by sa s ostatnymi
zdrojmi nie¢o stalo. Najstarsim vyuziva-
nym zdrojom pitnej vody ostdva Cermel,
odkial sa gravitacnym potrubim zasobuje

nevelkd Cast mesta vratane Komenského
ulice a jej okolia. Zaroven sa Cast vody
z Cermela dostava vytlaénym potrubim
na kopec Bankov. Siestym zdrojom vody
pre Kosic¢anov su studne pri Hornade. Je
ich viac, najvyznamnejsie su vody z Cer-
pacej stanice Sokol - Teplicany.

Turna

Okrem vody zo Stariny ¢i Bukovca
maju Kosice vodu aj z dalSieho skupino-
vého vodovodu Turna - Drienovec - Kosi-
ce. Jeho najvyznamnejSimi pramenmi su
Drienovec s povolenym odberom 250 I/s
a Turfa so 150 I/s.

Samotné pramenisko Turna sa nacha-
dza v obci Turna nad Bodvou a tvoria ho
krasové vyvery do byvalého jazera v Tur-
ni nad Bodvou. Vyvery, ktorych spolo¢na
vydatnost sa pohybuje od 70 do 480 I/s
sU zachytené objektmi velky pramen,
bocny pramen a studna V-8.

Turna nad Bodovou sa nachddza pribliz-
ne 5 km zapadne od Drienovca a poskytu-

je kvalitnd podzemnu krasovu vodu. Pra-
mene sa hachadzaju v regidne Volovskych
vrchov v povodi Bodvy. Voda sa ¢erpd do
vodojemu (VDJ) Drienovec. Zdroj pred-
nostne zasobuje okolie Turne nad Bod-
vou, Cast sa Cerpa do Drienovca a miesa
sa s pramenom Drienovec pre zriedenie
na podlimitnud koncentraciu antiménu.

Pramen Drienovec

V katastri obce Drienovec v zdhra-
de byvalého letného biskupského sidla
vyviera spod skalného masivu pramen
Drienovec. Pévodne bol v pramenisku
vytvoreny umely rybnik, v ktorom cho-
vali ryby a podla potreby ho vyuzivali na
zavlazovanie blizkych vinic a zdhrad. Me-

raniami sa zistila velmi dobra vydatnost
pramena, chemicky a bakteriologicky
rozbor potvrdili kvalitu, ktord vyhovovala
poziadavkdm pre hromadné zdsobovanie
obyvatelov pitnou vodou.

Na zdklade prieskumnych prac v rokoch
1955 - 1956 rybnik vypustili a vybudovali
otvoreny odpad v dizke asi 700 metrov.
Nasledne sa odkryli pramene pri skale
v jeho okoli a odbornici vypracovali pro-
jekt na definitivne zachytenie tychto pra-
menov.

Prace sa zacali v roku 1957, Kosi¢ania
zacali ¢erpat vodu z Drienovca 29. aprila
1962. V rokoch 1986 - 1989 sa realizova-
la v aredli vystavba novej Cerpacej sta-

nice s dvoma sacimi nadrzami, budovou
chlérovne, skladom chléru a ndhradnych
dielov a vodojemom nad obcou Drieno-
vec. Po uvedeni novej Cerpacej stanice
do prevadzky sa pristupilo k rekonstruk-
cii starej. Zaroven s vyuzivanim pramena
sa v minulosti vytvoril Kosicky skupinovy
vodovod s postupnym pripojenim novo-
vybudovanych obecnych vodovodov.

Upraviha vody Bukovec

Cermel

Najstarsi kosicky vodny zdroj Cermel aj
v sUcasnosti zdsobuje gravitaénym po-
trubim nevelku ¢ast mesta vratane ulice
Komenského, kde sidli generalne riadi-
telstvo spoloénosti VVS, a.s.. Cast vody
z Cermela zaroven putuje vytlaénym po-
trubim na kopec Bankov. Pocas Siestich
rokov vystavby (1905 - 1911) sa zachytilo
27 tunajsich pramenov prevazne tzv. ga-
|ériami, ktoré zozbieranu pramenitu vodu
viedli do §acht. Postavilo sa 215 Sacht,
v rdmci vodovodu boli zabudované be-
ténové, dierkované betdnové a liatinové
rdry v celkovej dizke takmer 20 kilomet-
rov.

Zaroven boli postavené dve vodovod-
né straznice. Pri prvej vznikla aj preruso-
vacia a merna komora. Odtial je voda od-
vadzana pod tlakom liatinovym potrubim
samospadom priamo do rozvodnej siete
alebo do vodojemu. V roku 1938 bola na
prerusovacej komore zriadena chlérova-
cia stanica. V roku 1941 bol na hlavny pri-
vadzac pripojeny vytlacny vodovod pre
ozdravovinu na Bankove so zdsobnym
vodojemom. Na tento Ucel pri prvej vo-
dovodnej straznici postavili precerpava-
ciu stanicu.

Aj v sucasnosti je podzemnd voda
v Cermelskom udoli zachytena jednot-
livymi objektmi a je zvedena do gravi-
taéného privodu ,Cermelské pramene®,
ktorym sa voda cez prerusovaciu komoru
Cermel dopravuje do mesta Kosice. Pod-
[a nameranych hodnét v rokoch 1994 az
2004 bola priemerna vydatnost prame-
nov v Cermelskom udoli 47,4 1/s.

Upravia vody Bukovec

Jej vystavba bola ukonéena 29. au-
gusta 1971, v tom c¢ase bola zdsobovana
z provizérneho odberného objektu vybu-
dovaného nad vodarenskou nadrzou Bu-
kovec na potoku Ida v lokalite ,Mexiko*.
V oktébri 1974 bol uvedeny do prevadz-
ky odber z veZzového odberného objektu
vodarenskej nadrze s vyuzitelnym obje-
mom 21,4 mil. m® vody. Uvedenie buko-
veckej vody do trvalej prevadzky bolo az
o pat rokov neskér s kapacitou 700 I/s.
Z vodarenskej nadrze Bukovec je pri-
vadzana surovad voda potrubim v dizke
1,7 kilometra do Upravne Bukovec do vy-
rovnavacej nadrze, kde sa vyrovndva tlak
z privodného potrubia. Upravia vody je
rieSend ako dve zrkadlovo k sebe posta-
vené Upravne s tym, ze je tu moznost
prepojenia jednotlivych technologickych
stupnov. Z bukoveckej Upravne do vodo-
jemu Cerveny rak v mestskej casti Kosice
- Peres pritekd voda ocelovym potrubim
dlhym skoro 8 kilometrov.
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NEPRODUKUJEM ODPAD, PIJEM
ZDRAVU VODU Z2 VODOVODU...

Rozhovor s generalnym riaditelom
VVS, a.s.
Ing. Stanislavom Hrehom, PhD.

Uplne jednoduché
a zelené

Plasty, plasty a plasty. Svetovy prob-
|ém s plastovym odpadom rezonuje zo
vSetkych stran. Je to vSak rovnako prob-
|ém nas ako svetovy. Vychodoslovenska
vodarenskd spolo¢nost ma na svojom
konte niekolko vyraznych aktivit v zmys-
le ochrany podzemnych véd, vodnych
zdrojov a celkovo Zivotného prostredia.
Tento rok zamerala svoj zaujem na vy-
zvU verejnosti, ktord znie: Neproduku-
jem odpad - predchadzam jeho vzniku.

PreCo sa rozhodla VVS, a.s. zareago-
vat s vyzvou podporujucou ochranu
zivotného prostredia, sme sa spytali
Ing. Stanislava Hrehu PhD., generalne-
ho riaditela a predsedu predstavenstva
VVS, ass..

,N3s projekt ma v centre zauimu
plasty ako odpad vzniknuty po dopiti
napojov balenych v plastovych oba-
loch. Aj ked' plasty su na naSej planéte
pomerne nové, pretoze sa vyrabaju len
od roku 1907, svojou takmer neznici-
telnou povahou spdésobuju v oblasti
nakladania s odpadom velké a spe-
cialne problémy. Pre vyrobcov su plasty
logicky atraktivhe vdaka ich odolnosti
i nizkej cene. Ich Zivotnost presahuje
trvanlivost vyrobkov, ktoré su z neho
vyrobené, ¢i balené. A ak presne hovo-
rime o vodach balenych v PET flasiach
- je tento nepomer zZivotnosti produk-
tu a obalu priam dramaticky. Riese-
nie problému s tymto druhom plastu
mame ocividne vsetci na dosah - stacl
si naliat vodu z vodovodu...

Préve preto sme od septembra v Ko-
Siciach zacali lokdlnu kamparn, ktora
poukazuje na problémy s nadproduk-
ciou odpadu plastu, informuje o tazkos-
tiach s jeho likvidaciou, v zdsa-
de o neschopnosti ludstva
ho recyklovat.”

Po Kosiciach jazdi elektricka s vizualmi kampane,
pri obchodnych retazcoch boli billboardy s vizualmi
kampane, na zakaznickych centrach sme rozdali le-
taky, komunikujeme cez miestnu tlac a radio. Berie-
me to ako zavdzok velkej vodarenskej spolocnosti
prispiet k ochrane zivotného prostredia, specidlne
samozrejme k ochrane podzemnych véd, na ktorej
nam enormne zalezi.”
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Pijete aj Vy vodu z vodovodu, ked ju odporu-
Cate?

,To je samozrejmé ©. Voda z vodovodu je plnym
pravom vnimana ako kvalitny napoj, okrem samo-
zrejmych inych uzitkov pre domacnost. Ved od-
bornici ju uz dlhodobo odporucaju na kazdodennu
neobmedzenu konzumaciu (na rozdiel od mineral-
nych véd). Je to jej idealnym zlozenim, ktoré vplyva
pozitivhe na ludsky organizmus. Lekari casto pripo-
minaju kvalitny pitny rezim Specialne pre deti. A aj
napriek tomu eSte stale napriklad na zakladnych
& $koldch deti denno-denne konzumuju ndpoje s vy-
sokym obsahom cukru, farbiv a kofeinu, neprospie-
vajuce ich zdraviu. Voda z vodovodu ako produkt
podlieha mimoriadne prisnym zakonnym normam
' SR a EU, je pravidelne monitorovand prislusnymi
regionalnymi dradmi verejného zdravotnictva. Na-
. poj z vodovodu je navyse jedina tekutina, po ktoru
 si nemusime chodit do obchodu, zakaznikov Gaka
priamo v ich domovoch, stacl otocit ,,kohutikom*.
| A jeden liter kvalitného ndpoja, ktory najlepsie uhasf
| smd&d, nestoji ani len Stvrt centa!”

Ano, to znie to ako z reklamy, ale mélokto to
takto prepocitava... Myslite si, Ze nizka nakupna
cena vody z vodovodu méZze rozzeleniet viac sfdc?

LVed' preco nie, aj raciondlne argumenty mézu vy-
. tvarat vztah k ndpoju ©. Podstatné je pripomenut
zasa to, ze napriek tomu, ze dnes uz vsetci vieme,
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3 . obelmi nase Kosice!
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Nehrozi podozrenie, Ze tato kamparn je vlastne len pod-
porou predaja vody z vodovodu?

,Ja dufam, ze obyvatelia vedia, Ze zvysena spotreba vody
na pitny rezim neprinesie vodarenskej spolocnosti zazna-
menatelné trzby. Spotreba vody na pitny rezim je skutocne
zanedbatelnd. Nasa kampan sice jashe odporuca vodu z vo-

dovodu, no je prioritne a nespochybnitelne osvetova.
Poddva ruku svetovej aktivite boja proti plastom,
vyzyva ludi, aby sa vyhli zbytocnej produk-
cii plastov.

TaZko predsa spochybnit fakt, Ze pra-
ve flase z plastu tvoria najvacsi podiel
v odpade z plastu. Preto VVS, a.s. vy-
zyva Siroku verejnost k zamysleniu sa.

Ponukame ako ekologicku a zdravu al-
ternativu na uhasenie smdadu vodu

z vodovodu, ktora odpad neproduku-

je. Ani buducnost mesta Kosice nam

nie je lahostajna, stav Zivotného pros-
tredia rovnako, to su dévody, pre kto-
ré sme vstupili do tejto kampane.

Ze také obrovské mnozstvo plastov ludstvo nie je schopné re-
cyklovat, z obchodov stale vychdadzaju obyvatelia miest a obcl
s rukami pInymi napojov v plastovych flasiach. Aj nase mesto
Kosice sa neustdle zasypava plastovym odpadom, ktory pri-
buda tak rychlo, Ze ho nie je mozné upratat...

Povedzte, nestdlo by za to v mene Zivotného prostredia,
podzemnych slovenskych véd a tiez v mene nasich deti - na-
liat si i doma do dzbanu studend, sviezu vodu z vodovodu?*“

V lvode sme uviedli, Ze VVS, a.s. sa dlhodobo angazu-
je v ochrane Zivotného prostredia. Aké projekty v tomto
smere mdzu Kosi¢ania uz poznat?

,,Okrem oceriovaného dlhoro&ného velkého projektu Cisté
obce, ktory riesi odpad zo Zump v obciach, kde nie je vybu-
dovana kanalizacia, mame za sebou napriklad celoslovensku
kampan Pripojme sa! zameranu na ochranu podzemnych véd
na Slovensku, ktord VVS, a.s. inicializovala, lokdalnu kampan
Zelené mesto. Dalej kazdy rok aktivity k Svetovému driu vody,
edi¢nu osvetovu ¢innost a pod.”

Dakujem za rozhovor.

Martina Hidvéghyova
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Odbor, s ktorym sa dieta

Chced zardbat viac |
ako zatinaj uc!

'I;ECHNIK VODA
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V skolskom roku 2018/2019 sa v okrese Kosice hlasilo na gym-
nazia priblizne 1 500 ziakov zakladnych $kél. V meste je 18 gym-
nazii, z toho 4 su cirkevné a 5 je sukromnych. Stale plati, Ze na
gymnazia sa hlasi viac ziakov, ako su tieto schopné kapacitne ich
prijat, preto asi 350 z nich sa na gymnazia nedostane.

Cielom titul?

Otdazkou je - uvedomuiju si mladi ludia, Ze gymnazid sice ponukaju ovela vyssiu San-
cu dostat sa neskoér na vysoku skolu, ale zaroven je velmi vela mladych [udi namiesto
vysokej Skoly ¢i vo vysnivanej praci na Urade prace? Tak vysoké produkovanie mla-
dych ludi, ktori ukon¢ia gymnazium a nebudu prijati na vysoku skolu znamenad hladat
si pracu, ktord nevyzaduje odbornost ¢i zrué¢nost a tym padom je slabo ohodnoten3,
alebo c¢akat na uUrade prace na nieco lepSie. Alebo sa opakovane hladsit na vysoku
Skolu. A tu nastava problém dalsi. Naozaj vychytenych odbornych vysokych $kél, po
ktorych uspesnom ukonceni si absolventi ndjdu dobre platenu pracu, nie je vela a taka
vysoka Skola si vyzaduje nadanie, pripadne drinu. Lebo je to tak, Urady prace eviduju
aj nezamestnanych cerstvych vysokoskoldkov, ktori si vybrali niektord vysoku Skolu
len preto, aby mali titul. Ten ich v kone¢nom ddsledku mébze rovnako priviest na urad
prace a realitou je, ze prave titul je v mnohych pripadoch prekazkou pri hladani prace.
Ked to uz mlady ¢lovek vzda a povie si, ze vezme akukolvek pracu, ¢astou odpove-
dou je - s titulom nie, lebo tato praca nie je hodna ¢loveka s titulom, lebo atmosféra
v kolektive by sa mohla nastrbit, lebo by ste ¢asom zvySovali svoje poziadavky a po-
vySovali sa nad ostatnych, nie, lebo my vas nevieme zaplatit a mnohé iné odmietnutia.

Deti je z roka na rok menej a tak skoly s cielom ziskat Ziakov znizuju svoje naroky
na vyber, ¢im sa na gymnazia dostavaju aj ziaci, ktori predtym takuto Sancu nemali.
Otazne je, ¢i tito Ziaci sU vhodnymi adeptmi na studium na vysokych skolach, ktoré
sU perspektivne na trhu prace. Takmer vsetci chcu byt manazérmi,
ktory mlady ¢lovek chce byt murarom ¢i instalatérom.

Zrucnych remeselnikov je stale malo

Smutnou realitou je, Ze na Uradoch prace je masa ,vynikajucich“ manazérov ,od-
bornikov“ a trh prace ziva prazdnotou, ¢o sa tyka remeselnikov. Ti star§i nemaju komu
odovzdavat svoje skusenosti, odchadzaju do déchodku alebo pracuju dalej, lebo su
,nenahraditelni“. Zo strany dopytu je obrovsky zaujem o odbornikov, ktori su vo svo-
jom remesle zrucni. A v neposlednom rade takyto odbornik je rddovo lepsSie zaplateny
ako ,vSeobecny manazér nicoho“.

Nastastie v KoSiciach stdle existuju Skoly, ktoré ponukaju svetlejSiu buduicnost, pro-
fesie mozno nie s atraktivnym ndzvom, ale o to uplatnitelnejSie. Samozrejme, nezaspa-
li na vavrinoch a pruzne sa prispésobuju modernej dobe a poziadavkdm spolonosti.

je jedno ¢oho, ved

Stara dama

Jednou z takychto $kél, ktord Ziakov pripravuje na to, aby sa uplatnili na trhu prace,
je SOS technicka na Kukuéinovej ulici v Ko$iciach. Ponuka tradiéné odbory prispdso-
bené sucasnym potrebam. Studijné odbory s maturitou - technicky pracovnik v ob-
lasti poziarnej ochrany budov, drevarstvo a nabytkarstvo - manazment v drevarstve,
technicky pracovnik ochrany os6b a majetku pred poziarom, studijné odbory s vy-
uénym listom a maturitnym vysvedcéenim - technicky pracovnik v oblasti hasi¢stva
a zachrany osdb a majetku, technicky pracovnik v oblasti stavebno-automobilovej
mechanizacie, technicky pracovnik v oblasti vodoinstalacnych, plynarenskych a vy-
kurovacich zariadeni stavieb, technicky pracovnik v oblasti energetickych zariadeni
budov, technicky pracovnik v oblasti drevarstva a ndbytkarstva, technicky pracovnik
v oblasti riadenia vystavby a zariadovania stavieb, mechanik elektrotechnik a odbor
technik vodar vodohospodar, ktorému sa budeme venovat podrobnejsie. Skola ponu-
ka i trojro¢né ¢i dvojro¢né ucebné odbory prispdsobené poziadavkdm trhu a schop-
nostiam Ziakov. Ti, ktori ju ukongia, si budu uréovat terminy a cenu. Ci to uZz bude
oprava vasho kurenia alebo Sitie Siat.

Treti rok

Odbor technik vodar vodohospodar sa v ponuke akosi vynima - je to jeden z dvoch
odborov na celom Slovensku, jeho jednozna¢nym benefitom je istd praca vo vodaren-
skej spolo¢nosti po UspesSnom ukonceni studia, ¢o je spdsobené nedostatkom voda-
renskych odbornikov v nasej krajine. V stcasnosti tento odbor studuju ziaci v prvom,
druhom a tretom rocniku. V $kolskom roku 2018/2019 bolo na zéklade vysledkov pri-
jimacieho konania prijatych na studium odboru 20 Ziakov.

,NaSou snahou bolo ziskat Ziakov z celého vychodoslovenského regionu, ¢o sa nam
podarilo. Ziaci su informovani o tom, pre koho §tuduju a Ze ak uspesne ukond&ia Stu-
dium, vodarne budu mat o nich zaujem. Je to stale experiment, preto jednotlivé kroky
prechadzame so zamestnavatelom, VVS. Touto cestou im zarovern chcem podakovat
za to, Ze sme spolu dosiahli to, ¢o sme si zaumienili - najmé ziskat mladych ludi pre
toto Studium a buducu pracu vo VVS. Zintenzivnila sa prdaca s novym vyrobno-tech-
nickym riaditelom VVS, a. s. panom Ing. Gabrielom Fedakom, ktory navstivil Skolu
viackrat. Oboznamil sa so Skolskym vzdeldvacim programom, stretol sa aj so vsetky-
mi Ziakmi Studijného odboru technik vodar vodohospodar. Vysledkom bola dohoda
o dalsej spolupraci,“ vysvetluje riaditel Skoly PhDr. Jan Pituch. VVS, a.s. teda stéla pri
zrode tohto odboru, ktory je mimoriadne potrebny - vodarne totiz sirne a uz dlho
potrebuju novych odbornikov, mladych ludi, lebo odbornici pomaly ale isto starnu
a odchadzaju do doéchodku.

,Od zaciatku to bol vynikajuci napad a vynikajuca spolupraca, spolocnymi silami
sme nasli riesenie, ako vychovat sami pre seba vodarenskych odbornikov, ktorych tak
surne potrebujeme. Po uspesnom ukoncéeni Studia budu mat tito Ziaci istu pracu v na-
Sich voddrenskych zavodoch, kedze VVS, a.s. ma 9 zavodov, absolventi si budu méct
vybrat ten svoj, na ktory budu chciet nastupit. Situacia je vazna, odbornikov na vodu
z roka na rok ubuda a my garantujeme tymto Ziakom isté uplatnenie, ¢o je v dnesnych
¢asoch obrovsky benefit studia. Som velmi rad, Ze sa v nasich hlavach zrodil tento
napad, Ze Ziaci zakladnych $kél o tomto odbore vedia a maju zaujem o Studium, ¢o je
vynikajucou spravou pre VVS,“takto dnes situdciu hodnoti generalny riaditel VVS, a.s.
Ing. Stanislav Hreha, PhD..

Prvi zdujemcovia zacali Studovat tento odbor v $kolskom roku 2016/2017, v su-
¢asnosti maju k dispozicii odbornu ucebnu vybavenu potrebnymi pomdbckami, ktora
vznikla v spolupraci s VVS, a.s. a onedlho i dielfiu pre odborné vyucovanie. Od tretie-
ho ro¢nika maju ziaci odborny vycvik priamo vo vodarenskych zavodoch, pravidelné
exkurzie do VVS, ¢i vyucovanie odbornych predmetov kvalifikovanymi odbornikmi
z VVS. ,Na praktickom vyucovani v ramci odborného vycviku sa podielaju zamest-
nanci VVS, a. s. vo Stvrtok a v piatok kazdy tyzden. Pan Ing. Mato realizuje odborné
vyklady Ziakom a Ing. Sivakova pripravuje odborné exkurzie na pracoviska VVS.

Prvu odbornu prehliadku pre Ziakov zorganizovala VVS, a.s. 28. 9. 2018 na zavode
Roznava, kde ziskali zakladné informacie o dodavke vody od zdroja az po rozvodnu
siet. Dna 18. 10. 2018 sa uskutocCnila pre Ziakov 3. ro¢nika exkurzia vo vodarenskych
objektoch VVS, a.s. - prehliadka vodojemov Cerveny rak I, Il. a lll. tlakového pdsma
a vodojemov Terasa. Dria 26. 10. 2018 sa uskutocnila prehliadka vodarenskej nadr-
Ze Starina v sprave Slovenského vodohospodarskeho podniku, s.p. Kosice a Uprav-
ne vody Stakéin. Spolupraca sa teda rozvinula, harmonogram a program pripravuje
Ing. Sivakova spolocne s Ing. Fedakom,” vymenulva pozitivne rozvinutl spolupracu
riaditel skoly. Po UspeSnom ukonéeni Studia maturitnou skuskou ¢i vyuénym listom
tychto mimoriadne potrebnych absolventov ¢aka ista praca vo vodarenskych spoloc¢-
nostiach, nadpriemerny nastupny plat, ale rozhodnut sa mozu i pre dalSie studium na
vysokej skole technického alebo chemického zamerania.

Pocas sStudia si Ziaci osvoja technologické postupy pri Upravach brehov riek, vod-
nych tokov, nadrzi a priehrad, naucia sa kreslit a Citat vykresy vodohospodarskych
objektov a ich prevadzok, spoznaju stavebné materialy a ich vlastnosti potrebné na
zhotovenie vodohospodarskych stavieb, naucia sa merat kvalitu povrchovych a pod-
zemnych vod ¢i ziskaju zrucnosti s vedenim strojov pouzivanych pri prevadzkovani
hati, vodnych nadrzi, priehrad a inych.

Pomoc s vyberom

Ziakom zakladnych $kél by s vyberom strednej $koly mali poméct rodi¢ia - Ziak si
v tomto veku ¢asto dostato¢ne neuvedomuje ponuku &i dopyt trhu prace, rodicia dno.
Casto vedia odhadnut svoje dieta lepsie ako ono samé, navyse ovplyvnené spoluziak-
mi ¢i trendmi, ktoré aktualne prevladaju pri vybere sSkoly. Rodic¢ia by mohli nasmerovat
svoje dieta podla jeho zaujmov a schopnosti berldc do Uvahy aj jeho lahsie uplatnenie
v profesijnom zZivote.



6 | Aktuality

Domacnostiam vychadzame

v ustrety projektom Pripojka za 1 €

Uz od roku 2009 VVS, a.s. vychadza v tstrety DOMACNOSTIAM s projektom ,Pripojka za 1 €” s viazanostou na 5 rokov. Pre domacnos-
ti, ktoré maji moznost pripojenia sa na verejny vodovod alebo verejni kanalizaciu ponika niekolko moznosti. Ziadatel' si méze vybrat
z ponuky uvedenej v tabulkach (s prislachajiacimi podmienkami minimalneho odberu pitnej vody/produkcie odpadovej vody):

Tab.¢. 1
minimalny
rocny odber
v m3

Minimalny rocny odber prepocitany z minimalneho denného odberu

moznost

&islo Predmet dodavky (projekt ,Pripojka za 1 EUR” - vodovodna)

1 voc;lovodné r?rl'pojka + vodomerna zostava + vodomerna Sachta + sluzba dialk- 109
ového odpoctu
2. vodomerna Sachta + vodomerna zostava + sluzba dialkového odpoctu 99
3. vodovodna pripojka + vodomerna Sachta + sluzba dialkového odpoctu 89
4, vodomerna Sachta + sluzba dialkového odpoctu 79
5. vodovodna pripojka + vodomerna zostava + sluzba dialkového odpoctu 59
6. vodomerna zostava + sluzba dialkového odpoctu 49
7. vodovodna pripojka + sluzba dialkového odpoctu 39

Minimalna rocna produkcia prepocitana z minimalnej dennej produkcie Tab.¢. 2

mosnost minimalna ro¢na
&islo Predmet dodavky (projekt ,,Pripojka za 1 EUR” - kanalizacna) produkcia
v m3
kanalizacna pripojka 20
kanalizacna Sachta + pochddzny poklop 30
kanaliza¢na pripojka + kanaliza¢na Sachta + pochdédzny poklop 50

Po zvoleni jednej z moznosti (v pripade vodovodnej Pripojenie kanalizacnej pripojky za 1 € zahria (podla
pripojky je najdblezitejSia sustava vodovodnej pripojky  vybranej moznosti z uvedenej tabulky ¢. 2):
+ vodomernej zostavy) je nutné dodrzat minimalny roc¢- 1. obhliadka miesta realizacie
ny odber/minimalnu ro¢nu produkciu, ktord prislicha 2. dodavka a montaz:
danej moznosti v tabulke. - kanaliza¢né koleno

- kanaliza¢na rura DN 150

3. kanaliza¢na revizna Sachta

4. klientom zvoleny typ kanalizacného poklopu

5. rekonstrukcia kanaliza¢nej pripojky, ak nie je zho-
tovena v sulade s technickymi podmienkami VVS, a.s.

6. revizia technickych podmienok pripojenia na verej-
nu kanalizaciu, ak bolo pripojenie realizované inym do-
davatelom ako VVS, a.s.

7. utesnenie kanalizacnej odbocky

Cojevcenel€?

Pripojenie vodovodnej pripojky za 1 € zahriia (podla
vybranej moznosti z uvedenej tabulky ¢. 1):
1. obhliadka miesta realizacie
2. dodavka a montdaz:
- HDPE potrubie DN 25 pre tlakovy rozvod vody
- vodomerna zostava (jej sucastou je vodomer)
- mechanické tvarovky
- pripojenie na vnutorny vodovod nehnutelnosti
vo vodomernej Sachte
preplachnutie, odvzdusnenie, tlakovanie
kontrola spojov potrubia a tvaroviek 1.
vodomerna plastova Sachta s priemerom 1000 mm 2
zmena umiestnenia meradla 3
montadz vodomernej zostavy 4.
5
6.
7.

Co nie je v cene 1 €?

V cene 1€ nie je zahrnuté:

zemné a vykopové prace

doprava - je Uc¢tovana podla dostupného cennika
osadenie vodomernej Sachty

osadenie reviznej kanalizac¢nej Sachty

ndkres vodovodnej pripojky

vyhotovenie vypisu z katastra nehnutelhosti
snimka parcely cez katastralny portal

NO O AW

8. rekonstrukcia vodovodnej pripojky, ak nie je zho-
tovena v sulade s technickymi podmienkami VVS, a.s.
9. sluzba dialkového odpoctu stavu meradla

Verejna kanalizacia je prevadzkovo sa- Do verejnej kanalizacie sa nesmu vypustat odpado-
mostatny subor objektov a zariadeni sli- vé vody, ktoré by mohli obsahovat:
ziacich verejnej potrebe na hromadné od- - radioaktivne, infekEné latky a tieZ latky, ktoré
vadzanie odpadovych vod umoznujucich spdsobuju nadmerny zépach
neskodny prijem, odvadzanie a spravidla aj - tuhé odpady, tvrdnuce latky, ako napr. stavebny
Cistenie odpadovych vod. Mnohi uzivatelia odpad (omietky, sadra, lepidld, peny)
verejnej kanalizacie si vSak neuvedomuju - ropa a ropné latky, soli zo zimnej udrzby
komplikacie, ktoré nastanu, ak sa do kana- - chemikalie, farby, riedidla, rozpustadla,
lizacie dostanu predmety i latky, ktoré tam silné dezinfek&né prostriedky
nepatria. - predmety z dreva, droty, plechy

- horlavé a vybusné latky a latky, ktoré zmieSanim

so vzduchom alebo vodou tvoria vybusné, dusivé
alebo otravné zmesi
plastové a gumové produkty
textilné produkty (napr. ddmske pancuchy)
a iné tkaniny
odpady zo zahrad, pokosena trava, listie a pod.
komunalny odpad, papier
lieky

Bohuzial, ndjdenie neobvyklych veci v COV-ke nie je
ni¢ nezvycajné. Beznou praxou su damske vlozky, vih-
¢ené utierky, vatové tampony ¢i plienky. Stavaju sa i ku- -
ridzne az extrémne pripady, ked pracovnici na COV-ke -
ndjdu kus karosérie, posypové materidly z ciest, konare
stromoy, skaly, stavebny material, radia, ¢asti pocitacov, -
dlazobné kocky, kostru z bicykla, televizor, pozostatky -
zvierat, ndkupné kosiky, nepotrebné oblecenie. -

www.vodarne.eu

Verejna kanalizacia

Podmienky pripojenia za1€

V pripade zaujmu o vyuzitie tohto projektu je nutné

splnit tieto podmienky:

1. riadne vyplnena a podpisana ziadost (stiahnut si ju

moézete na www.odarne.eu) a zmluva o dielo za1 €

2. zaplatenie 1€ v pokladni v zdkaznickom centre
3. splnenie technickych podmienok v sulade s pozia-

davkami VVS, a.s.

4. uzatvorenie zmluvy, resp. dodatoku k zmluve

o dodavke pitnej vody a odvadzani odpadovych véd, ak
si to vyzaduje predmet projektu

5. odoberanie vody z verejného vodovodu/odvadzanie

vody do kanalizacie podla objemu uvedeného v zmluve

6. platenie mesacnej platby podla platného cennika

VVS, a.s., vdohodnutej vyske podla redlnej spotreby pit-
nej vody/odpadovej vody v m? za 1 mesiac

u u | A Y
- kuchynsky a restauracny odpad (zvysky jedal, tuky)
- rozne hygienické potreby: hygienické vlozky,

plienky, vih¢ené utierky, kondémy
- cigaretové ohorky

Ako zabezpedit, aby kanalizacia bola priechodna
a zamedazilo sa havariam:

1. Uistite sa, ze vo vasej kanalizacii skon¢&i vyluéne
odpadova voda, ludské vylucky a toaletny papier.

2. Sanitarne produkty, ako napr. hygienické damske
vlozky, tampodny, kondémy, hygienické utierky, plienky
do kanalizacie NEPATRIA! Zabalte ich a dajte do smet-
ného kosa.

3. Olej, tuky, mast po vareni, ktoré chcete vyhodit,
nechajte vychladnut a zabalené vyhodte do smetné-
ho kosa alebo ich zmieSajte s orieSkami a semiackami
a pouzite ako potravu pre vtaciky. Tuky, ktoré skoncia
v kanalizacii, sa usadzuju po obvode a spodsobuju
upchavanie.
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Napadlo by vam, ze splasky z vasej kanalizacie a Zumpy vam dokazu vyviest a zlikvidovat vodari? Nuz na vychode
Slovenska ni¢ vynimocné, naopak, jedinecny projekt a sluzba, ktoru zZiadna ina spolo¢nost produkujica vodu a likvidujuca
splaskovy odpad z domacnosti na Slovensku neposkytuje. Vychodoslovenska vodarenska spolocnost to pritom takto riesi
uz 10 rokov v lokalitach, kde chyba verejne dostupna kanalizacia.

,INasim cielom je poméct obyvatelom a domacnostiam. Tam, kde sa nemdézu z nejakého dévodu pripojit na kanaliza-
ciu, alebo preto ze v obci jednoducho chyba, vychadzame v ustrety svojim zakaznikom,” vysvetluje generalny riaditel
VVS, a.s. Ing. Stanislav Hreha, PhD..

L Unikdtny projekt Cisté obce viak sleduje hlavne ochranu Zivotného prostredia. To je zékladna priorita nasej spolocnosti.
Pokial nasi pracovnici pomézu ludom vyviest Zzumpy, neskonci ich obsah v spodnej vode a nekontaminuje tak pitnu vodu
v studniach, &i okolitu pédu, luky, zahradky, priestor, kde sa hravaju deti. Aby sme boli presni, skusme sa na to pozriet
cez konkrétne Cisla. Na uzemi, ktoré je v sprave VVS, a.s. je 1 263 903 obyvatelov pripo-
jenych na verejnu kanalizaciu, 520 020 obyvatelov vsak nie je pripojenych. Vodarenska
spolocnost zneskodnuje odpad z verejnej kanalizacie a cez projekt Cisté obce aj odpad
Z0 ZUmp v objeme 2 667 703 m3 v Cistiarniach odpadovych véd. Bohuzial 10 288 164 m*
konéi nelegélnym spdsobom na poliach, likach, v potokoch. Redlne teda 1/3 odpadovych
véd predstavuje priame ohrozenie slovenskych podzemnych véd!” dodava riaditel.

V rdmci projektu Cisté obce pracovnici VVS, a.s. legdlne vyvezl obsah Zzumpy z do-
macnosti a zaroven ho odborne zlikviduju v najblizsej Cistiarni odpadovych vod. Stadi
jeden telefonat na call centrum v prislusnom regione a ktokolvek si méze za Uhradu
objednat vozidlo na odvoz splaskového odpadu zo zumpy. VVS, a.s. eviduje o tuto sluz-
bu v poslednym mesiacoch zvyseny zaujem. Ludia tak na vyvoz Zzumpy musia ¢akat
niekedy aj tri tyzdne, kym sa kapacity vozidiel uvolnia.

Pracovnici vodarni preto odporucéaju, aby si domacnosti vyvoz zumpy zmluvne ob-
jednali dopredu (formou ramcovej zmluvy), a tym si zabezpecili odstranovanie splasko-
vého odpadu v pravidelnych intervaloch.

Projekt bol kratko po spusteni v roku 2009 oceneny Narodnou podnikatelskou ce-
nou za zivotné prostredie v Slovenskej republike od Asociacie priemyselnej ekoldgie na
Slovensku a Ministerstva Zivotného prostredia SR. Bol ohodnoteny ako vyznamny eko-
logicky pocin zamerany na zamedzenie nelegdlnej likvidacie obsahu zimp. UZ v marci
2008 ziskal Cestné uznanie za mimoriadne vysledky a dlhoroény prinos v starostlivosti
o zivotné prostredie, ktoré vodarenskej spolo¢nosti udelilo Ministerstvo Zivotného pro-

stredia SR. O jeho vyzname sveddia aj stale rastuce &isla, kazdoro¢ne sa totiz pocet
vyvezenych zump pracovnikmi VVS, a.s. zvysuje.

www.vodarne.eu
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4. Zvysky jedla, ako napr. omacky, cesto-
viny, polievky nevylievajte do kanalizacie.
Zabalte ich a vyhodte do smetného
kosa, alebo ak mate moznost, pouzite
ich ako potravu pre zvieratd. Nepou-

poverte miestne
zberné stanice - fir-
my, ktoré su drzitelmi
autorizacie. Pripadne
sa informujte na va-

zivajte drvice kuchynského odpadu,
vystavujete tak kanalizéciu viacerym
rizikdm, medzi ktorymi dominuje usadzo-
vanie zvyskov (Supky, drvina) v kanalizaCnej
pripojke, ndsledne upchanie pripojky a vyhniva-
nie zvysSkov spojené s vyskytom hlodav-
cov (mysi, potkany).

5. Chemikalie, rozpustadld, mo-
torovy olej a farby sa usadzuju po
obvode kanalizécie a spdsobuju
upchavanie. VSeobecne je potrebné
zabranit uniku takychto latok do pod-
zemnych véd, povrchovych vod alebo
do kanalizacie. ZneSkodnenim vyrobku

Som okresnom Ura-

de zZivotného pro-

stredia, krajskom

Urade zivotného
prostredia, obecnom
Urade. Informacie vam

poskytne aj Ministerstvo
zivotného prostredia
SR.

6. Lieky, injekc-
né striekacky,
tabletky nespla-
chujte, ale od-
neste do lekarni.

5.

demineralizovanu

vodu

Voda z vodovodu spiiia vSetky najpris-
nejsSie kritéria kvality, ktoré su rovnaké pre
vietky krajiny EU. Jej kvalita je neustale mo-
nitorovand, neobsahuje kaldrie, nespdso-
buje tym obezitu, neobsahuje bubliny, ¢im
nezataZuje obli¢ky. Je bez cukru, ktory spd-
sobuje obezitu a kazivost detskych zubov.
Na rozdiel od kolovych napojov z organizmu
neodobera vapnik.

Pitnd voda z verejného vodovodu ma vyvazené
mnozstvo mineralov potrebnych pre ludsky orga-
nizmus, ale aj tu zalezi od typu a kvality vodaren-
ského zdroja. Celkova mineralizacia z podzemného
vodarenského zdroja je vysSia nez z povrchového,
a to hlavne z hladiska obsahu vapnika a horcika.

Filtre maju svoje opodstatnenie len tam, kde nie
je moznost ziskat pitnu vodu z verejného vodovodu,
tzn. nie je v obci vybudovany verejny vodovod, ale-
bo z technickych pric¢in (odlahlé pozemky a pod.).

Oblubené zariadenia s reverznou osmodzou pro-
dukuju demineralizovanu (hladnu) vodu zbavenu
vSetkych biologicky vyznamnych mineralnych latok
a stopovych prvkov, ktorych prisun do organizmu
pitnou vodou je nenahraditelny. Hygienici varuju
pred pitim demineralizovanej vody, pretoze nedo-
statok mineralnych latok v nej obsiahnutych, ako je
horcik, vapnik, kremik a dalsie, predstavuje mnoho-
nasobne vysoké zdravotné riziko.

Pouzivanie filtracnych zariadeni na Upravu kvali-
ty vody je vhodnym rieSenim iba v pripadoch, ak
voda dlhodobo nevyhovuje hygienickym kritériam,
ktoré predstavuju bezprostredné ohrozenie zdra-
via spotrebitelov. Ide predovsetkym o latky sposo-
bujuce odchylky od senzorickych vlastnosti vody
(farba, zakal a pod.). Vyznamna je tiez moznost ich
pouzitia v pripade prekrocenia limitnych hodnot
dusi¢nanov, chlérovanych uhlovodikov, vynimoc¢ne
toxickych kovov, a to len v pripade ak nie je moz-
né pripojenie sa na verejny vodovod a nie je mozné
zabezpecit zdsobovanie pitnou vodou inym spdso-
bom. Z hladiska ochrany zdravia to vSak nie je defi-
nitivne riesenie.

Mechanické filtre je dolezité pravidelne Cistit,
pretoze mozu ovplyvnit senzorické vlastnosti vody
a taktiez mikrobiologické znecistenie. Vacsina vy-
robcov filtrov pribaluje k pristrojom navody na pou-
zitie, kde okrem iného uvadza aj spdsob udrzby fil-
tracnych vloziek a ich vymenu. Spotrebitel vSak nie
vzdy vie vymenit filtracnu vlozku v sprdvnom case,
bezny uzivatel takéhoto zariadenia nema moznost
priebezne kontrolovat jeho uc¢innost a prave filtrac-
né vlozky su zivnou pddou pre rozmnozZovanie
mikroorganizmov, predovsetkym pri dihSej odstav-
ke alebo nespravnej starostlivosti a Udrzbe zaria-
denia. Pri nespravnej technologickej aplikacii i6-
nomenic¢ov mdze dochddzat k nezZiaducej vymene
vapenatych a horecnatych iénov za sodikové idny
pri zmakcéovani vody alebo vymene dusi¢nanovych
ionov za chloridové idny pri denitratacii.

Dal$im z dévodov nepravidelnej vymeny filtraé-
nej vlozky je ekonomické hladisko, ¢asto sa v ramci
Uspornych opatreni zakaznik snazi predizit termin
vymeny neuvedomujuc si, aky to méze mat dopad
na kvalitu upravovanej vody. Vdaka takto motivo-
vanej neprofesiondlnej starostlivosti o filter si ob¢an
sam zhorsuje kvalitu inak kvalitnej a zdravotne ne-
zavadnej vody z vodovodu, ktord navyse obsahuje
potrebné mineraly.
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/a velké stastie povazujem to,
7e som sa mohla stat mamou...

Televiznym divakom sa zapisala do povedomia predovsetkym ako vystredna sestricka zo serialu Doktor Martin, ale aj ako zvodna prav-
nicka z oblibeného serialu Milenky. Jej povab a krasu ocenili aj v Hollywoode, prebojovala sa aj do rebricka americkej stranky TC Candler,
ktora uz od roku 1990 vydava zoznam najkrajsich Zien sveta. Na zozname sa objavila slovenska herecka na 85. mieste. Prirodzene krasna,
talentovana, uspesna rodacka z Presova, Gabriela Marcinkova, ktora si napriek vSsetkym superlativam zachovala velku davku pokory

k zZivotu.

Sudicky Vam zjavne nadelili do vienka
to, o ¢om iné Zeny len snivaju. Ste kras-
na Zena (¢o mate potvrdené aj oficidlne
©), talentovana, lispesna, napriek svoj-
mu mladému veku mate viac sklisenos-
ti s velkymi filmovymi produkciami ako
mnohi Vasi starsi kolegovia po boku he-
reckych hviezd svetového formatu, na-
vyse si teraz cerstvo vychutnavate novu
Zivotnu ulohu - matky. Definovali by ste
sa ako ambiciézna a priebojnda Zena,
ktora si ide v stikromi aj profesijne vy-
trvalo za svojim cielom? Alebo ste mali
v Zivote jednoducho stastie?

Dakujem za vsetky komplimenty, aj
ked' s nimi nemo&zem Uplne suhlasit. Kra-
sa je velmi subjektivny pojem, ja dakujem
osudu a mojim rodi¢om, ze ma takto nie-
kto moze vnimat. A ze to moze byt jeden
z dévodov, pre¢o mdzem robit pracu, kto-
rd mam rada. A ak mam na nieco talent,
tak je to schopnost ucit sa a nevzdavat
sa s prvymi neuspechmi. Ak chcem byt
v nieCom dobra, musim si vymysliet stra-
tégiu, ako to dosiahnut a potom je to len
otdzka Casu a trpezlivosti. A ak sa moja
doterajsia kariéra da nazvat Uspesnou,
tak je to len vdaka tejto mojej vlastnosti.
TakZe dno - som ambiciézna a priebojna,
¢o pre mna znamena neustale sa zlep-
Sovat a venovat veciam, ktoré si vytyéim
ako svoj ciel. A ¢i mam Stastie? - urcite
ano, bez toho to v nasom povolani nejde.
Ale za eSte vacsie Stastie povazujem svo-
jich rodi¢ov a vychovu, ktord som dosta-
la a ktoré ma naucili pristupovat k zivo-
tu tak, aby som s nim (aj so sebou) bola
vyrovnana. Za velké stastie povazujem to,
ze som sa mohla stat mamou - to je vec,
ktord by som svojou snahou nijako neo-
vplyvnila a som za nu velmi vdaéna.

Viem o Vas, Ze ste 6-nasobna majster-
ka Slovenska v behu cez prekazky, beha-
vate uz viac ako 25 rokov, takze aktivny
oddych je pre Vas asi prirodzeny. Mysli-
te si, Ze krasa je aj odrazom Zivotného
stylu? Mate nejaky tip pre nase citatelky
ako sa udrZiavat vo forme?

Prva rada znie - snazte sa vyzoru ne-
prikladat az taku délezitost. Cim skor sa
vyrovname s tym, ze zo dia na den star-
neme a ni¢ime si telo (¢i uz sa on starame
alebo nie), tym lepsie. A ta rada vyplyva
prave z mojej skusenosti, ked sa mi dlhé
roky obcas chcelo pri pohlade na seba
plakat, ako som sa sama sebe nepacila.
A zacala som sa tyrat dlhymi tréningami
a obmedzovanim jedla, lebo to bola je-
dind stratégia, ktord som poznala - byt
na seba prisna. Teraz s odstupom c¢asu si
myslim, Ze to nie je udrzatelnd metdda.
Ak ndm pravidelny Sport a zdrava stra-
va neprindsa také vysledky, aké by sme
chceli, jednoducho sa s tym treba zmie-
rit a netrapit sa. Opacny problém je vsak
lenivost niektorych ludi - pre tych mam
odkaz - kazdému sa obcas nechce, aku-
rat ludia, ktori Ziju zdravo, sa naucili, aku
radost im prindsa pocit po tréningu ale-

radost, ktoru si doprajeme kazdy den.

Ako vnima krasu a samu seba jedna zo
100 najkrajsich Zien sveta? €o pre Vas
znamena krasa?

Velmi rada ju vnimam. A slovo vnimam
pouzivam schvalne, lebo ju nechcem zu-
Zit len na zrakovy vnem. Ano, viem ocenit
fyzickd krasu muza alebo Zeny, ale eSte
radsej mam pocit, ktory ma uchvati z nie-
¢ej krasnej existencie - povahy, charizmy,
alebo ako to uz nazvat. Dojima ma krasna
hudba, filmy a knihy. Pre mna je jednodu-
cho krasne to, ¢o ma napina pocitom ob-
divu, Ucty, pokory voci svetu...

Sucéastou zdravého Zivotného stylu je
aj pitny rezim. KedZe tento magazin je
najma o vode, zaujimalo by ma, aky je
Vas pitny rezim. Tiez oblibeny napoj?

NajcastejSie pijem cistu vodu. Potom
mineralnu vodu. A po tehotenstve som si
opat zacala uzivat kdvu. 9 mesiacov som
na nu totiz takmer nikdy nemala chut.
A &aj pijem, ked' sa chcem zohriat. A teraz
sa dostdvame k tomu najoblubenejSiemu,
a to je vino! Verim v jeho zdravotné ucin-
ky a milujem pocit, ktory vo mne vyvola-
va. Potom uz je len ddlezité nepresiahnut

Najstarsi kosicky vodny zdroj je......
1. Najvacsia obec okresu Kosice - okolie
2. Pomahaju ndm, ked sme chori, no
nepatria do verejnej kanalizacie
3. Hlavny zdroj pitnej vody pre KoSice
a vacsiu cast vychodného Slovenska
4. Zariadenie na meranie spotreby vody
5. V starogréckej mytoldgii spartska
princezna, Odyseova manzelka
Pevné skupenstvo vody

o

istU hranicu, lebo potom zase pride pocit,
ktory uz taky prijemny nie je ©

Aké mate ako cerstva mamicka naj-
blizsie plany do budticnosti? Planujete
sa venovat praci aj popri materskym po-
vinnostiam alebo ju na chvilu odsuniete?

Chcem, aby pre mna boli materské po-
vinnosti prioritou. KedZze sme ale zatial
doma dvaja aj s mojim manzelom, oba-
ja sa o dcérku stardme, viem si predsta-
vit zverit mu ju aj na dlhsi ¢as. Takze ak
by prisla zaujimava ponuka s moznostou
nakrucania iba par hodin pocas dna, zo-
brala by som ju. Ale naozaj by to muselo
byt nie¢o vynimocné. Aby to bolo aspon
z polovice také vynimoc¢né, ako je pocit
byt doma s nasou dcérou.

Je Vam nejaka Vasa filmova, prip. se-
ridlova tloha taka blizka, Ze ste sa v nej
ako osobnost doslova nasli? Aka je v su-
kromi Gabriela Marcinkova?

Snazim sa byt ¢lovekom, ktory vnima
svoje okolie, pozoruje Zivot, snazi sa zit
najlepsie, ako sa da, pozerat sa na vset-
ko s humorom, ¢itat dobré knihy, pozerat
dobré filmy, jest dobré jedlo a byt dobrou
manzelkou, dcérou a mamou. A to vsetko

- Ide ~
/ rybar okolo jazera \

a vidi druhého rybara. Pyta sa: l

_Tak ¢o, aka je voda?*
A druhy odpoveda:
\ ,Vyborna, rybam sa ani y

nechce von.* -
~ [ —

Na rybach:

_ Chlapik sa r

V ZIme chytat ryby.
a za chrbtom sa mu o,

. cl zZve:

,TU ni¢ nechytis.“ |de dalej, vyseks
4 ZNovu sa ozve:

»TU Ni¢ nechytis
»Aty si kto? e

oghodne, Ze pojde
Pride na lad, vyseks dieru

sa mi niekedy dari menej, niekedy viac.
A s tymi postavami je to tazké - vzdy sa
snazim, aby sa mi stali ¢o najblizsimi. Ked'
dostanem scenar, vzdy si ddvam otdzky -
¢o by sa muselo stat, aby som sa spravala
ako ta postava, ¢o si musim mysliet, aby
som sa vedela pytat a odpovedat tak, ako
moja postava... Je to pre mna stale najza-
ujimavejsia Cast prace.

Blizia sa najkrajSie sviatky v roku, Via-
noce. Kuzelny cas, ktory vacsina z nas
preziva v pokoji s najblizs§imi. Pre Vas
budi mat o to viésie €aro, Ze ich po prvy
raz stravite ako mlada rodinka. Ako
budu vyzerat Vase sviatky?

Odkedy som sa vydala, sviatky sme tra-
vili v PreSove a navstivili sme pocas nich
vSetkych rodicov, starych rodi¢ov a ka-
maratov. Tento rok prvykrat zvazujeme,
ze ostaneme doma v Bratislave a Ze pride
aspon cast PreSova za nami ©. A planu-
jem ich prezit tak, ako kazdy rok - hlav-
ne pokojne a stastne, nenechat na seba
dopadat chaos, ktory niekedy panuje
v okoli.

Dakujeme za rozhovor a prajeme kras-
ne a pokojné viano¢né sviatky ©

Pri mori:
,Deti, viete o znamena

biela vlajka?“
,Ze do vody mozu ist len
bieli?*

) Medzi
kolggynami Vv redakcii:
B ,,Cg by si si tak dala?«
” ar vody, ale slanej. To vijes
: ale . es, zv
Je zvyk, ked je Clovek tak ¢asto K
pri mori.«
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V cetovnej kan-
celdrii: ,Potrebovala by

dalsiu diery I som vediet, ako sa bezpecne

mdzem dostat k moru.”
,Stale po prude, ma-

pyta sa rozéulene.

-, . ’ dam.“
»Spravca ZImného Stadigny, «

bo po vyvdzenom jedle. Pretoze zdravy
zivotny Styl nie je utrpenie, musi to byt
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